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1 Inledning

Programmet Social hallbarhet — 6kat innanforskap antogs av kommunfullméktige den 19
december 2019 (Dnr KS2019/0202). Programmet &r ett langsiktigt och visiondrt dokument,
med fokus pa vad Kungélvs kommun ska uppna kring 6kad social héllbarhet och
innanforskap. Utifrdn programmet gavs uppdrag att foljande planer skulle tas fram; social
oversiktsplan, dldreplan, funktionshinderplan samt plan Trygg i Kungilv. I dessa planer ska
fortydligande ske kring programmets mer overgripande formuleringar. Planerna ska stricka
sig fram till 2023 med utblick mot 2027.

I Funktionshinderplan konkretiseras nio omrdden som syftar till att skapa forutsattningar for
delaktighet, tillgdnglighet och jadmlikhet for alla 1 Kungélvs kommun och att tydliggora
funktionshinderaspekten i all kommunal planering.

Bemdtande

Delaktighet och demokrati
Tillgdnglig och anvéndbar miljo
Resor och kommunikation
Utbildning barn och unga
Kultur och fritid

e Hilsa och folkhélsa

e Socialt stod

e Arbete

Planen har tagits fram i ndra dialog med forvaltningen, dir utgdngspunkt har varit
kommunens strategiska méal och resultatmaél, befintliga politiska uppdrag och det nationella
madlet for funktionshinderpolitik. Prioriteringar har skett utifran forvaltningens befintliga
resurser och pdgaende insatser. 2022 ars plan dr uppdaterad med aktuella aktiviteter.

De aktiviteter som dr politiska uppdrag fortydligas sdrskilt i rapporten.
Aktiviteternas status beskrivs med foljande symboler:

Streck = Ej paborjad (startdatum ligger ldngre fram i mandatperioden)
Pagéaende, gron = Arbete med genomforandet pagar

Pégaende, gul = Arbete med genomforandet pagar, med avvikelse
Avslutat, gron bock = Genomforandet klart enligt plan

Avslutat, r6d bock = Genomforandet avslutat med avvikelse

Forsenat, rott utropstecken = Genomforandet inte avslutat och har passerat planerat
avslutningsdatum
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2 Sammanfattning

Funktionshinderplanen och dess nio mal har i hog grad bidragit till att forvaltningens arbete
har utvecklats och forbéttrats. Mycket av det som tidigare var sérskilda insatser dr nu en
sjdlvklar del av forvaltningens ordinarie verksamhet.

Slutsats utifran uppfoljningen &r att forvaltningen som helhet arbetar aktivt inom
funktionhinderplanens samtliga malomraden:

e Sektor Samhille och Utveckling bidrar till mélet Tillgdngliga miljéer genom att
atgdrda enkelt avhjilpta hinder, inventera och tillgénglighetsanpassa utemiljoer
respektive kommunens lokaler samt anldggningar.

e Sektor Bildning och Larande gor satsningar pa kompensatoriska hjdlpmedel som nu
testas ute pd skolorna och i den sérskilda undervisningsgrupper. Det handlar om
alltifrdn mdbler, digitala verktyg och stressreducerande hjalpmedel till robotar som
underléttar vid hemundervisning, till exempel vid sjukdom.

o Sektor Trygghet och Stod fortsitter implementering av de evidensbaserade metoderna
som Ett Sjalvstiandigt Liv (ESL), IBIC(Individens behov i Centrum) samt Motiverande
intervju (MI). Utbildningar har riktat sig till personal inom socialpsykiatri och
funktionshinder.

e Samhillskontraktet anvénds som en plattform for att forbéttra funktionshindrades
forutséttningar for arbete och sysselséttning. Representanter fran daglig verksamhet
har involverats.

e Forvaltningen utvecklar anvindandet av digitala hjdlpmedel. Kommunens
digitaliseringsprojekt innebér att tillgdnglighet i programvaror och system ses over.
Projektet AllIAgeHub utvecklar vélfardsteknik som ska mota behov inom
funktionshinder, socialpsykiatrin samt vard- och omsorgsboende.

o For allas ritt till fritidsaktiviteter har forvaltningen under éret initierat olika konkreta
initiativ som exempelvis Folja med-kortet och riktat stdd till foreningslivet.
Uppfoljningen synliggdr dven de olika aktiviteter som verksamhetsomrade
funktionshinder genomfor for att frdmja hilsa och meningsfulla aktiviteter.

e Hailsofrdmjande och forebyggande enheten genomfor olika uttriktade insatser och
stod till anhoriga.

Under 2023 bor plan for funktionshinderpolitiska arbetet genomlysas pé sektorsniva. I vissa
fall kan det vara aktuellt att avsluta eller justera aktiviteter. Vid behov kan nya aktiviteter
formuleras.

Funktionshinderplanen behdver levandegoras genom att informera internt och arbeta aktivt
med planens nio malomréden. Denna uppfoljning kan da anvéndas for att skapa en storre
medvetenhet om méal och pagaende aktiviteter for att béttre utnyttja kommunens resurser och
kompetenser.
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3 Uppfdljning av planens malomraden

3.1 Bemdtande

Beskrivning

Funktionshinderplanens delmal kring bemétande ar:

* Personer med funktionsnedséttning som kommer i kontakt med kommunens personal ska fa
och uppleva ett gott och professionellt bemotande

» Medvetenheten och forstaelsen om funktionsnedsattningar och hur dessa paverkar
manniskors livssituation bade individuellt och generellt ska 6ka hos kommunens

personal.

« For att forbattra attityder och bemotande ska Kungilvs kommun verka for 6kad kunskap
bland medborgarna om funktionshinder och rattigheter for personer med

funktionsnedséttning.

3.1.1 Insats: Bemétande

Aktivitet

Kommentar

Kompetenshéjande
aktiviteter i
bemétandefragor for
personalen.

Innehallet i kompetenshojande insatser &r en sammanvéagning av aktuell forskning
och internationella riktlinjer fran Socialstyrelsens vetenskapliga underlag samt
kunskap och beprévad erfarenhet fran experter och yrkesverksamma.

Sektor Trygghet och Stéd har under aret fortsatt inforandet av de evidensbaserade
metoderna Ett Sjalvstandigt Liv (ESL) samt Motiverande intervju (Ml). Utbildningar
har riktat sig till personal inom socialpsykiatri och funktionshinder. IBIC &r ett
sektorsévergripande projekt vars évergripande mal ar riktat mot delaktighet for
vuxna individer i Kungélvs kommun (samt barn med funktionshinder inom LSS).
Det handlar om en metod inom handlaggningen pa myndighet samt inom den
sociala dokumentationen dar behov hos omsorgstagare tydliggérs.

Exempel pa 6vriga kompetenshéjande i bemétandefragor for personalen inom
Funktionshinder och Socialpsykiatrin &r:

e HBTQ utbildning i samverkan med RFSL

e Social dokumentation grund och fortsattning.

e Handleda kollegor i social dokumentation.

e  Lagaffektivt bemotande i kombination med Durewallmetoden
e  AST (autismspektrumtillstand).

o Introduktion LSS fér vikarier/nyanstallda.

e  Alternativ Kompletterande Kommunikation (AKK)

o Tydliggérande pedagogik

e Vald och sexualitet kopplat till att leva med funktionsnedsattning
(personalutbildning)
Brukarundersékning inom funktionshinder ligger till grund fér kompetenshéjande
aktiviteter under 2023 inom sektor Trygghet och Stéd.

Inom sektor Samhalle och Utveckling lyfts bemétandefragor generellt. Utifran
bemétandefragor och funktionshinderperspektivet &r detta speciellt aktuellt inom
fritidsomradet som exempelvis Oasen simhall.

Se aktiviteten Kompetenshdjande aktiviteter kring funktionsnedséttningar fér
personalen nedan for insatser inom férskolan.

Kompetenshéjande
aktiviteter kring
funktionsnedséattningar
fér personalen.

Inom Funktionshinder och Socialpsykiatrin har féljande kompetenshdjande kring
funktionsnedsattningar fér personalen genomférts:

e HBTQ utbildning i samverkan med RFSU
e  Grundldggande utbildning i LSS

o  Grupprocesser
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Aktivitet

Kommentar

e  Skydds- och begransningsatgarder

¢ Introduktionsutbildning fér vikarier och nyanstallda - grundldggande
kunskaper inom LSS-omradet for att underlatta for medarbetarna och
kvalitetssakring for en god arbetsmiljé.

e  Lagaffektivt bemotande for att hantera utmanande beteende.

e Grundldggande kunskap kring autism och intellektuella
funktionsnedsattningar

e  Durewall-metoden i skyddsteknik
e  Motiverande samtal.

e Individens behov centrum (IBIC) &r en struktur fér social dokumentation
som frémjar individens delaktighet. IBIC implementeras genom att
stodpedagoger far utbildning och vidareutbildar kollegor.

o  Kompensatoriska hjalpmedel

Kungalvs kommun medverkar i ett trearigt projekt genom DART. Syftet ar att 6ka
personalens kunskap om kommunikation och kommunikationsstéd. Alla brukare
ska fa ett individuellt anpassat kommunikationsstéd for en 6kad mgjlighet till att
vara delaktig, kunna paverka och ta makten Gver sitt eget liv.

Metodutvecklarna inom Funktionshinder sammankallar till stédpedagoger till
natverkstraffar sex ganger per ar.

Inom sektor Samhalle och Utveckling sker regelbundet uppdatering av aktuellt
kunskapslage och lagstiftning kring olika tillganglighetsfragor, som exempelvis vid
planering av lekplatser

Inom férskolan finns ett stdmaterial om tidiga insatser tillsammans med en
handledning. Stédmaterialet syftar till att tidigt pabérja insatser for att stédja barn i
behov av mer anpassningar och stéd i sin utveckling. En viktig del ar kunskap och
forstaelse for de orsaker som kan finnas till att ett barn kan behéva tidiga insatser i
férskolan, till exempel psykisk ohélsa, funktionsnedséttningar, sjukdom eller social
problematik i hemmet. Insatser f6r barn med funktionsnedsattningar &r en central
del av stédmaterialet och handledningen.

Oppna féreldsningar
om olika typer av
funktionsnedséattningar.

Halsoframjande och férebyggande enheten har under aret erbjudit 6ppna
forelasningar om psykisk ohélsa och psykisk funktionsnedsattning. Under varen
genomférdes féreldsning kring sjélvskadebeteende. | oktober uppméarksammades
anhérigdagen med férelasning:

o Medberoende samt stigmatisering av psykisk oh&lsa och missbruk : 53
deltagare (betyg 4.0 av 5).

Aldres psykiska halsa - ensamhet och kognitiva sjukdomar: 39 deltagare (betyg
3,71 av 5)

Att vara anhorig till nAgon med bipolar sjukdom:50 deltagare (betyg 4,2 av 5)
Uppdrag frisk - om atstérningar: 31 deltagare (betyg 2 av 5)

Infér 2023 planeras nya utatriktade aktiviteterutifran behov

(I utvérderingarna var svarsfrekvensen relativt Iag). .

3.2 Delaktighet och demokrati

Beskrivning

Funktionshinderplanens delmal kring delaktighet och demokrati ar:

* Information om kommunens tjénster och verksamhet ska utformas sa att den blir mer
tillganglig for manniskor med funktionsnedsattning.

* Vid méten som &r 6ppna for allménheten ska det finnas mojlighet till olika
kommunikationshjalpmedel som till exempel teckensprakstolk, horself6rstarkning och

forstorad text.

* I m6tet med kommunens personal ska ménniskor beredas mojlighet att anvénda sitt eget

kommunikationssitt

« Kommunen ska tillhandahalla uppdaterad information om tillgdngligheten i kommunens

Kommunstyrelse, Uppfdljning 2022 Funktionshinderplan 6(16)



offentliga byggnader, anlaggningar och turistmal. Kommunen ska ocksa verka for att andra
fastighetsagare tillhandahaller information om tillgéngligheten i publika lokaler.

3.2.1 Insats: Delaktighet och demokrati

Aktivitet

Kommentar

Utveckling och
anpassning av
kommunens hemsida och
andra digitala kanaler fér
att uppfylla kraven i lagen
om tillgénglighet till digital
offentlig service.

| samband med att tillganglighetsdirektivet blev lag hésten 2020 gjordes en
genomgang av kommunens webbplats. Ny designskiss har tagits fram for den
externa webbplatsen, som n&r den implementeras kommer att I6sa flera av de
brister som finns idag, till exempel tillrackliga kontraster fér de farger som
anvands.

Utveckling av riktad information till malgruppen fortléper. P4 kommunens hemsida
finns information om daglig verksamhet som lattlast samt som bildstéd. Det gar
aven nu att ladda ner en lattlast folder om Bostad med Sarskild Service (BmSS).

Alternativa
kommunikationssatt
utifran brukarens behov
erbjuds fér att underlatta
kommunikationen.

Inom Funktionshinder gérs insatser som syftar till att stérka personals kompetens
om alternativa kommunikationsséatt. Via Kombo-projektet gar personal en
utbildning pa atta tillfallen. Medarbetare far kunskap om kommunikation och
kommunikationsutveckling for att kunna se till att brukaren far individuellt anpassat
kommunikationsstdd. Projektet 6kar fokus pa vardegrunden och ratten att
kommunicera

Snacka Jag och Andra &r en studiecirkel fér brukare med LSS-beslut.
Studiecirkeln ar i sju delar varav ett tillfalle behandlar &mnet kommunikation. |
studiecirkeln diskuteras vad kommunikation &r, ratten till kommunikation,
kommunikationsévningar, filmklipp kring kommunikation. Andra delar som tas upp
ar: relationer, kanslor, vald, sexualitet, rattigheter, internet och sociala medier.
Studiecirkeln fortsatter under varen 2023.

For alternativa kommunikationssétt inom skola och férskola, se redovisning av
aktiviteten "Ta fram en utbildningsplan kring bildstéd och teckensprak".

Méjliggora for
medborgare att aktivt
delta i politiskt arbete pa
sina egna villkor.

Utredning pagar av att pa ett battre vis tillgénglighetsanpassa kommunfullméktiges
digitala sammantradessandningar. Ett nytt system ska upphandlas efter att en
ytterligare omvarldsbevakning &r genomférd. Det nya systemet ar tankt att
tillgangliggéra kommunfullmaktiges sammantraden genom att texta dem och syftet
med utredningen &r att sékerstélla att det kommande systemet uppfyller nya krav i
lagstiftningen.

3.3 Tillgdnglig och anvédndbar miljé

Beskrivning

Funktionshinderplanens delmal kring tillgénglig och anvéndbar milj6 kan delas in i tre teman
med nedanstaende mal:

Tillgéngliga utemiljoer

* Arbetsmetoder och riktlinjer f6r att skapa god tillgdnglighet 1 den offentliga utemiljon ska
utarbetas och utvecklas.

» Barn med funktionsnedsittning ska som andra barn ges mojlighet att leka 1 och anvénda
utemiljon.

» Naturreservat i kommunen ska i sa stor utstrackning som mojligt vara tillgangliga och
anvandbara for personer med funktionsnedsattning.

* Enkelt avhjilpta hinder pa befintliga kommunala gator, gang- och cykelvagar, torg och
andra allménna platser ska atgardas.

Tillgéngliga och publika lokaler
* Kungiélvs kommun ska gora det mojligt for personer med funktionsnedséttning att delta 1
demokratiska processer sasom allminna val, medborgarstimmor och kommunfullmaktige
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genom att anvanda lokaler med god tillgénglighet.

» Kommunens befintliga publika lokaler och anldggningar ska med avseende pa enkelt
avhjilpta hinder vara anvéndbara f6r manniskor med funktionsnedséttningar.

» Kungiélvs kommun ska genom information verka for att &ven privatigda publika lokaler
exempelvis affarslokaler blir tillgangliga med avseende pa enkelt avhjélpta hinder.

* Arbetsmetoder och riktlinjer for att skapa god tillgdnglighet och anvandbarhet i publika
lokaler ska utvecklas, utarbetas och tillampas.

Tillgéngliga bostader

 Kungilvs kommun ska verka for att det skapas bostader och bostadsomraden som ar

tillgangliga for alla.
» Kommunen ska verka
tillganglighetsanpassas.

for att flerbostadshusbestandet vid ny- och ombyggnation ska

* Befintliga arbetsmetoder och riktlinjer for att skapa god tillganglighet 1 bostédder ska
utvecklas och tydliggoras.

3.3.1 Insats: Tillgédngliga utemiljéer
Aktivitet Kommentar
Oversyn av Lekportens lekplats har kompletterats med klatterstélining och rutschkana som &r

tillgéngligheten till
lekplatser nar det galler
syn- och hérselskadade.

tillganglighetsanpassad som framjar utvecklingen for barn med funktionshinder.
Balansbana pa sodra backparkens lekplats. Balansbanor &r bra traning for
personer med nedsatt hérsel som kan ha nedsatt balans.

Att skapa forutsattningar till lek med fart och méjlighet att trana balans och styrka

ar viktigt for alla och maste géras tillgangligt aven fér barn med
funktionsnedsattningar.

Fortsatta satsningar
kring fysisk tillganglighet
vid utemiljéer som kultur-
och idrottsanlaggningar
och skolgardar.

Oversyn av lekplatser och skolgardar gérs kontinuerligt.

Oversyn av tillgénglighet gérs vid byggnation och ombyggnation av lokaler.

| FS)ntins naturreservat vid Kolebacka har det gjort en tillganglighetsanpassad
spang.

lordninggjorda stigar i Munkegérde fér béattre tillganglighet.

Atgarda enkelt
avhjalpta hinder pa
kommunala gator.

Trafik, gata, park genomfér 25 atgarder varje ar. Exempel pa atgarder ar att sanka
kantsten, kontrastmarkering och pollare.

3.3.2 Insats:

Tillgéngliga och publika lokaler

Aktivitet

Kommentar

Ny inventering av
tillgéngligheten i publika
lokaler och
idrottsanlaggningar.

Kommunens vallokaler inventerades under 2022 for att sakerstélla att det fanns en
tydlighet i tillganglighetsdatabasen kring forutsattningarna for respektive vallokal.
Ovriga lokaler ska fortsatta att inventeras under 2023 och framat.

Under 2022 har koket pa Solhaga aldreboende och skollokaler pa Kiéverbacken
och Kareby skola tillganglighetsanpassats. All nyproduktion har hégra krav pa sig
géllande tillgénglighetsanpassning (ex Nordtag férskola och Tjuvkil férskola).

Vi fortsétter se 6ver tillganglighetsanpassningar i alla vara lokaler och
inventeringen av dem fortléper. All nyproduktion/ombyggnation har ett tydligt fokus
pa att minst uppfylla dagens krav samt att se till att vara medborgare kan nyttja
lokalerna.

Utveckla
tillgéngligheten vid
utesimbadet i Kungalv.

Ombyggnaden av toalettbyggnad pa utesimbadet fardigstélldes under 2022 med
tillganglighetsanpassad toalett med ramp.

Till 2023 planeras en portabel lift till utebadet.
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3.3.3 Insats: Tillgédngliga bostader

Aktivitet

Kommentar

Oka kunskapen om
tillgénglighetsanpassning
inom férvaltningen.
Onskvart ar att
specialkompetens finns.

Bygglovsenheten har specialistkompetens i tillganglighetsanpassning vid
nybyggnation och vid bostadsanpassning inom ramen fér
bostadsanpassningsbidraget.

Deltagande i olika
natverk som ex.
AllAgeHub.

Testbadden AllAgeHub ar ett trearigt projekt pa initiativ av de tretton
medlemskommunerna i Géteborgsregionen (GR) med GR som projektéagare.
Projektperioden ar maj 2020 — juni 2023.

AllAgeHub syftar till att utveckla en anvéandardriven testb&dd tillsammans med
aktorer fran akademi, civilsamhalle, naringsliv och offentlig sektor. Malet ar att
stimulera anvandning av valfardsteknik som méter anvandarnas reella behov.
AllAgeHub finansieras av Vinnova, Vastra Gétalandsregionen och medfinansieras
av GR-kommunerna. Kungélvs kommun har en utsedd testledare som lokalt driver
arbetet med tester av vélfardsteknik.

Status for All Age Hubs tester i Kungalv i berérda verksamhetsomraden:
Test Funktionshinder (LSS Boende och Daglig verksamhet)

¢ Oka individens sjalvstandighet genom att beséka okénda platser.
Slutrapport publiceras i bérjan av 2023.

¢ Oka individens sjalvstandighet genom att ge méjlighet till struktur och
kommunikation i vardagen. Genomférande pagar.
e Testplan ar paborjad kring virtual reality glaségon (VR 2).
Test Vard och omsorgsboende

o  Motverka ofrivilligt vdndande av dygnet som leder till otrygghet.
Slutrapport publiceras i bérjan av 2023.

o  Forflyttning i sdng. Slutrapport publiceras i bérjan av 2023.
e  Forflyttning i séng via ny produkt. Genomférande av test pagar.

o Sjalvstandighet vid toalettbesék. Toaletter &r installerade. Utbildning i
steg tva sker i bérjan av januari.

Test Sociala Resurser

o MEMOplanner &r en digital kalender avsedd fér personer som behéver
ett utdkat kognitivt stéd nar det géller tid, struktur, planering och grafisk
tydlighet. Test pagar och avslutas i januari 2023.

Kungalvs kommun har spridit dessa erfarenheter i olika regionala sammanhang
som Funktionshinderdagarna och GR:s dag fér Nara vard. Testledaren har aven
medverkat i en interaktiv berattelse om AllAgeHub. Underhdsten arrangerade
Halsoframjande och férebyggande enheten en MiniExpo déar 14 féretag visades
teknik som syftar till att &ldre ska kunna vara delaktiga, sjélvstandiga och trygga
med bibehallen integritet(112 bestkare).

3.4 Resor och kommunikation

Beskrivning

Funktionshinderplanens delmal kring resor och kommunikation ar:

» Kungilvs kommun ska verka for att regionen forbéttrar kollektivtrafiken utifran ett
tillganglighetsperspektiv.

 Kungélvs kommun ska i samverkan med Vasttrafik och trafikforetagen forbéattra
komplement till kollektivtrafiken sa som fardtjanst och skolskjuts utifran en helhetssyn
och ett tillgédnglighetsperspektiv i Kungalv.

« Hallplatser och stationer ska vara tillgangliga for personer med funktionsnedsattning.
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3.4.1 Insats: Verka fér att regionen férbéttrar kollektivtrafiken
utifran ett tillgénglighetsperspektiv

Aktivitet

Kommentar

Hallplatser
tillgénglighetsanpassas
enligt plan: 4 hallplatser
per ar 2021-2022.

Under 2022 har tillganglighetsanpassningar gjorts vid Tvetgatan, Ranrikegarden,
Fredkullaskolan och Fars hatt. Hallplatserna har fatt ledstrak och
kontrastmarkering fér att underlatta fér synskadade, ny utformning av bénkar samt
férbéattrad belysning.

Séakerstélla
tillgangligheten pa
parkeringsplatser fér
rérelsehindrade.

Detta ingar inom ramen fér enkelt avhjélpta hinder. Trafik, gata park genomfér 25
atgarder varje ar. Vissa av dessa beroér parkeringar.

3.5 Utbildning barn och unga

Beskrivning

Funktionshinderplanens delmal kring utbildning barn och unga ar:
 Kunskaper om elevers funktionsnedsittningar och hur undervisningen ska utformas,
speciellt for personer med neuropsykiatriska funktionsnedséttningar ska 6ka hos

personalen.

» Tillgangen till och kainnedom om olika larverktyg till exempel anpassade laromedel och
digitala larverktyg, ska oka.

» Skolan ska genom ett kontinuerligt utvecklingsarbete se till att personalen har hog tilltro till
alla elevers och vuxenstuderandes kunskapsutveckling och sociala formaga.

* Den fysiska miljon ska sa langt som mojligt anpassas sa att tillgangligheten forbéttras for
elever och vardnadshavare med funktionsnedséttning.

3.5.1 Insats: Utbildning barn och unga

Aktivitet

Kommentar

v Ett pagaende
kvalitetsarbete i syfte att
motverka den psykiska
ohalsan och otryggheten
bland elever.

Uppdraget &r avslutat.

En ny struktur for skolans systematiska kvalitetsarbete (SKA) har tagits fram och
ar nu implementerat. | den nya strukturen utvarderas ett antal omraden med
koppling till psykisk ohé&lsa och otrygghet, till exempel trygghet och studiero,
krénkande behandling och diskriminering, extra anpassningar och sarskilt stod,
elevhélsa samt franvaro.

Hos kommunens stédenhet finns bade narvaroteam och sarskild
undervisningsgrupp for arskurs 6-9. Familjehuset Klippan ar ett samarbete mellan
vardcentralen Kusten, Vastra Gétalandsregionen och Kungélvs kommun.
Familjehuset &r en mottagning for barn och unga, 6-18 ar, och deras familjer. TMS
(Tréning fér medveten narvaro och resiliens) ar numera en del av ordinarie
verksamhet. Kungélvs kommun deltar &ven i ett antal natverk som syftar till att
forbattra samverkan och samordna insatser mellan myndigheter och
organisationer. Ett exempel pa detta ar SIMBA.

Verka for att
skollokalerna anpassas
for att méta alla elevers
behov.

Sektor Bildning och l&arande och Sektor Samhélle och utveckling har ett nara
samarbete for att anpassa skollokalerna utifran alla elevers behov. Vilka
investeringar som ska genomféras finns beskrivna i kommunens investerings- och
driftprogram, uppdelade utifran investeringar for respektive skola eller frskola.

Sektor Bildning och l&rande har en lokalsamordnare som driver fragorna framat
utifran de utvecklingsbehov som finns av skollokalerna. Det ar ett kontinuerligt
arbete med ambitionen att ha ett sa langsiktigt perspektiv som méjligt kring
anpassningar.

En variation av

Kommunens stédenhet riktad mot skola och férskola gér omfattande insatser

Kommunstyrelse, Uppfdljning 2022 Funktionshinderplan

10(16)



Aktivitet

Kommentar

hjélpmedel/verktyg
anpassade fér den
enskilde individen ska tas
fram. Kompetensen om
nar hjalpmedlen ska
anvandas ska 6ka.

kopplat till sarskilt stéd och extra anpassningar, elevhalsa samt franvaro.
Stédenheten har psykologer, kuratorer, specialpedagoger, l&rarassistenter
anstallda och bedriver ocksa en sarskild undervisningsgrupp for elever i behov av
omfattande sarskilt stdd.

Stédenheten har képt in en rad kompensatoriska hjalpmedel som nu testas ute pa
skolorna och i sarskilda undervisningsgrupper. Det handlar om alltifran mébler,
digitala verktyg och stressreducerande hjalpmedel till robotar som underléattar vid
hemundervisning, till exempel vid sjukdom. Ambitionen &r att hjalpmedlen
framéver ska vara mgjliga att lana for skolorna ungefar som en hjéalpmedelscentral
eller hjalpmedelsbibliotek.

Insatser inom
forskoleverksamheten foér
att anpassa larmiljén
efter barnens
férutsattningar.

Inom férskolan har ett stdmaterial om tidiga insatser tagits fram tillsammans med
en handledning. Stédmaterialet ar ténkt att anvéndas av pedagoger i férskolan och
i pedagogisk omsorg och syftar till att tidigt paborja insatser for att stédja barn i
behov av mer anpassningar och stéd i sin utveckling. Implementering av
stédmaterialet ar avslutad. Samtliga personal i férskolan deltar. En viktig del &r
kunskap och forstaelse fér de orsaker som kan finnas till att ett barn kan behéva
tidiga insatser i férskolan, till exempel psykisk ohélsa, funktionsnedsattningar,
sjukdom eller social problematik i hemmet.

Barnhalsan och stédenheten gér fortlépande insatser riktat mot enskilda férskolor.

Insatser for barn inom
forskoleverksamheten
med
funktionsnedséattningar sa
de ges lika mojligheter
som andra barn.

Inom férskolan har ett stédmaterial om tidiga insatser tagits fram tillsammans med
en handledning. Stédmaterialet ar ténkt att anvéndas av pedagoger i férskolan och
i pedagogisk omsorg och syftar till att tidigt paborja insatser for att stédja barn i
behov av mer anpassningar och stéd i sin utveckling. Implementering av
stédmaterialet ar avslutad. Samtliga personal i férskolan deltar. En viktig del &r
kunskap och forstaelse fér de orsaker som kan finnas till att ett barn kan behéva
tidiga insatser i férskolan, till exempel psykisk ohélsa, funktionsnedsattningar,
sjukdom eller social problematik i hemmet. Insatser fér barn med
funktionsnedsattningar ar en central del av stédmaterialet och handledningen och
det ar ocksa genom stodmaterialet som kommunens arbete kring barn med
funktionsnedséattningar inom férskoleverksamheten bedrivs.

Barnhélsans och stédenheten gér kontinuerligt insatser riktat mot enskilda
férskolor.

3.6 Kultur och fritid

Beskrivning

Funktionshinderplanens delmal kring kultur och fritid &r:

* Den kommunala kultur- och fritidsverksamheten ska erbjuda aktiviteter som gor det mojligt
for barn och unga med funktionsnedsittning att delta.

 Kungilvs kommun ska stimulera foreningar att erbjuda aktiviteter och verksamheter sa att
manniskor med funktionsnedsattning kan delta bade som utovare och som askadare.

* Med socialstyrelsens allminna rad: Vardegrunden i socialtjanstens omsorg om dldre som
utgangspunkt ska begreppet meningsfull tillvaro beaktas. Det innebar att manniskor med
funktionsnedséttning inom dldreomsorgen ska erbjudas kultur- och fritidsaktiviteter efter sin
formaga. Detta for att stirka sjalvkansla och 6ka den enskildes upplevelse av livskvalitet.

» Kommunen ska for sina kultur- och fritidsarrangemang anvanda lokaler och platser som ar

tillgangliga for alla.

3.6.1 Insats: Kultur och fritid

Aktivitet

Kommentar

v Utreda hur
Kulturskolans utbud kan
breddas for att na en

Uppdraget &r avslutat.

Utredningen av det framtida utbudet i kulturskolan presenterades fér utskottet och
kommunstyrelsen i bérjan av hésten 2022. De olika statliga utredningar som gjorts
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Aktivitet Kommentar
stérre mangfald och pa kulturskoleomradet har beaktats. Workshops har &ven genomférts for att fanga
delaktighet. upp idéer kring framtida utbud i Kungalv.

Fler aktiviteter inom
Kultlab och Trygga
ungdomsmiljéer riktade
mot malgruppen.

Arbete pagar kontinuerligt med att utveckla fler aktiviteter fér barn- och ungdomar
med funktionsvariation. Trygga Ungdomsmiljéer och kulturenheten har medverkat
i tva workshops tillsammans med bland annat representanter fran
funktionshinderpolitiska radet. Fokus har varit hur Kungalvs kommun ska utveckla
fler meningsfulla fritidsaktiviteter fér alla.

Exempel pa aktiviteter ar:

e Under 2022 har Kungélvs kommun stéttat Kungélvs HK att starta upp
Handboll fér alla.

e Vid kulturenheten erbjuds via konceptet Phunk dans samt drama fér barn
och ungdomar (6-19 ar) med normbrytande funktionsvariation.

e | samverkan med Riksférbundet fér barn, unga och vuxna med
utvecklingsstérning (FUB) erbjuds olika aktiviteter som exempelvis disko.

Exempel pa nagra pagaende fritidsaktiviteter inom funktionshinder:

Bohusklippet ”Cannes dom Cannes vi” &r en filmfestival som arrangeras av
Media Group och Stdd och utveckling LSS. Syftet ar en arena for att visa upp det
man skapar. Det genomférs som ett evenemang pa Mimers Hus teater och vaxer
for varje ar. Flera andra kommuner &r inbjudna att delta ( Ale, Falkenberg, Lilla
Edet, Orust, Alingsas, Varberg, Lerum, Stenungssund och Tjorn). Deltagare fran
dagliga verksamheter skapar sina egna filmer och skickar in dessa som bidrag. Ett
urval gérs som sedan visas upp pa Bohusklippet

Funkisfestivalen ar Sveriges stérsta melodifestival fér personer med kognitiv eller
intellektuell funktionsnedséattning inom LSS. 2023 ska Kungélvs kommun for forsta
gangen arrangera en deltavling i Funkisfestivalen. Syftet med arrangemanget ar
att ge deltagarna en meningsfull fritid och ha en naturlig plats att métas pa for att
halla pa med sitt intresse — musik. Ansvariga i Stéd och utveckling har valt att
arrangera en studiecirkel pa 10 tillfallen for artisterna som ska delta. Det bérjade
den 1 december 2022. Kursledare ar personal fran kommunens dagliga
verksamheter.

Daglig verksamhet med inriktning teater. Deltagarna arbetar tillsammans med
personalen med olika teaterprojekt. De skriver manus, skapar rekvisita och
kulisser och scenklader. De har paborjat ett samarbete med Kulturcentrum Vast i
Stenungssund. De har skapat en barnteater om Pettsson och Findus som hade
premiér i november 2022 fér en férskoleklass.

Férvaltningen sprider aktivt information om de olika aktiviteter som Vuxenskolan
och FUB genomfor. Det ar ett utvecklingsomrade att &nnu battre sprida samlad
information om aktuella fritidsaktiviteter exempelvis via sociala medier och
hemsida.

Breddat utbud av
media.

Biblioteken efterstravar generellt ett brett utbud och under aret har flera steg tagits
for att bredda utbudet ytterligare. E-b&ckerna har utékats och ett avtal har
tecknats om e-bécker for barn. Bocker pa andra sprak tas in, bland annat utifran
vilka sprakgrupper som nyanléanda som kommer till Kungélv har. Under aret har till
exempel fler bocker pa ukrainska kopts in. Pa Kungalvs bibliotek finns en
”Appelhylla” med medier pa teckensprak, bliss, punktskrift och pictogram. Har
finns ocksa taktilt material, talb6cker, bok och talbok, skénlitteratur och information
om olika funktionsvariationer. Appelhyllan ar framst till fér barn med
funktionsvariation men ocksa for deras anhériga, pedagoger och andra som méter
barnen.

v Slutfera
tillgénglighetsanpassning
enav 2,5 km
motionssparet i Fontin for
rullstolsburna. Déarefter
utvardera och prioritera
ytterligare motionsspar.

Upprustning av motionssparet 2,5:an ar slutférd. Draningeringar och rensning av
diken har gjorts och ett nytt hart lager av underlag har paforts sa att rullstolar,
rullator och barnvagnar enkelt kan komma fram.

Samtliga spar ar om-markta for att lattare navigera sig i Fontin-omradet.

Ett utegolv byggdes nara utegymmet och pa toppen av skidbacken byggdes en ny
grillplats med tillhérande bord och marken plattades till och gjordes tillgénglig.

' Skapa mojligheter for
fler att ta del av kultur-
och fritidsevenemang

Under aret har Félja med-kortet lanserats, i samarbete med foreningslivet. Kortet
riktar sig till personer med funktionsnedséattning som kan behéva ta med nagon
som stod pa olika arrangemang och aktiviteter. Det kan vara en kompis, en
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Aktivitet

Kommentar

slakting, en granne eller annan som personen kénner fértroende fér. Med kortet
kan vannen félja med gratis.

Hittills har féljande verksamheter anslutit sig till Félja med-kortet:
e |K Kongahalla — alla fotbollsmatcher fér representationslaget herrar

o Folkets hus och park — danser och event i folkets park arrangerade av IK
Kongahalla

e Yiterby IS —intrade till fotbollsmatcher
o |FK Kungélv —intr&de till alla allsvenska bandymatcher

e Ytterby Kungalv konstakare — intréde till evenemang arrangerad av
féreningen

o Bohus Fastning — intrade till fastningen
Félja med-kortet kan ocksa anvandas pa kommunala verksamheter:
e Oasen simhall — entré till simhallen

e  Mimers kulturhus — entré till arrangemang som anordnas av Kungélvs
kommun

Pa kommunens webbplats finns information samt e-tjanst for att anséka om Fdélja
med-kort eller f6r verksamheter att anséka om att ansluta sig till initiativet.

Fokus under 2023 &r att férankra och informera om att Félja med-kortet finns.

3.7 Halsa och folkhélsa

Beskrivning

Funktionshinderplanens delmal kring hélsa och folkhélsa ar:

» Kommunen ska verka for 6kad hélsa hos personer med funktionsnedsittning genom att
motverka isolering och uppmuntra till olika former av friskvard och goda levnadsvanor.

* Kungilvs kommun ska framja kdnnedom om, tillgang till och anvandningen av hjalpmedel
och teknik vid habilitering och rehabilitering.

» Kommunen ska verka for forbattrade samverkansformer med VGR inom hélso- och
sjukvard samt inom habilitering och rehabilitering.

3.7.1 Insats: Hélsa och folkhélsa

Aktivitet

Kommentar

Framja halsan for
personer med
funktionsnedséattningar
ex. genom att starka
kunskapen om motion
och hélsa.

Daglig verksamhet framjar halsan for personer med funktionsnedsattning pa olika
satt:

e Springtime — Tréning infér Kottenloppet och Specialvarvet. Man tréffas
en gang/vecka under var, sommar och host. Pa traffarna pratar man
ocksa om motion och hélsa.

o Kottenloppet — Ett lopp i Fontin fér deltagare inom kommunens dagliga
verksamhet som aterkommer under varen varje ar. Syftet ar att vacka
intresse for fysisk aktivitet.

¢ Kongahillakampen — En anpassad arenatavling pa Kongevi for
deltagare inom kommunens dagliga verksamheter som aterkommer i
september varje ar. Syftet &r att vacka intresse for fysisk aktivitet.

e Evenemangen ger férutom fysisk aktivitet &ven en mojlighet att trana pa
det sociala samspelet med andra.

e Snacka Jag och Andra - &r en studiecirkel fér brukare med LSS-beslut.
Studiecirkeln ar i sju delar och berér amnena kanslor, kommunikation,
relationer, sexualitet, vald, internet och sociala medier och rattigheter.
Studiecirkeln ar skapad av metodutvecklare som valt ut personal till att
vara kursledare. Kursen gar tva ganger per ar, var- och hésttermin.

e Endag om kirlek — ar en temadag som &r sprungen ur Snacka Jag och

Kommunstyrelse, Uppfdljning 2022 Funktionshinderplan 13(16)



Aktivitet

Kommentar

Andra. Syftet med dagen &r att alla ska kunna ta del av information
oavsett vilka kognitiva férutsattningar man har. Alla dagliga verksamheter
fick bidra med sina egna tolkningar pa temat karlek.

Okad kunskap om goda levnadsvanor &r prioriterat fér malgruppen. 2023 &r sex

kompetenshéjande insatser a tva timmar inplanerade i @amnet kost LSS. Ansvarig
ar kommunens legitimerade dietist.

Insatser kring barn-
och ungdomars psykiska
ohélsa via fortsatta
integrerade satsningar
(ex familjecentrerat
arbetssatt).

Vid Familjehuset Klippan har arbetet med att samordna insatser till barn och unga
med lindrig psykiskohélsa och deras familjer fortsatt. Under 2022 har 570 barn och
unga med familjer varit pa minst ett besék pa Familjehuset Klippan.

Inom ramen for den integrerade samverkan pa Familjehuset Klippan har
socialtjansten genomfort rad och stédsamtal pa service med 208 familjer med barn
i aldern 6-18 ar. Motsvarande siffra for familjer med barn 0 till 6 var 115. Stéd 0-6
ar utgar fran integrerade verksamheten vid Familjecentralen Fyren. Totalt har 323
familjer fatt rad och stédsamtal pa service.

Under 2022 har ett samlat arbete kring generellt féraldrastéd samordnats via
Familjecentralen Fyren och Familjehuset Klippan. Trygghetscirkeln erbjuds fér
foraldrar 0-4 ar, darefter erbjuds ABC 3-6 ar samt ABC 6-12 ar och ABC tonar. For
att mer effektivt kunna méta malgruppens behov utifran befintliga resurser har
flera nya behandlingsgrupper startats upp.

Under 2022 har 76 barn och ungdomar varit aktuella for samverkan pa
Familjehuset Klippan genom SIMBA-teamet som bestar av representation fran
primarvard (Kustens vardcentral/Familjehuset Klippan), elevhélsa och socialtjanst
vilket méjliggér koordinerade och samordnade insatser. Fortsattningsvis kommer
SIMBA-teamet heta Samverkansteam Barn och Unga i Kungalv.

Familjehuset Klippan och Kungélvs kommun kommer &ven fortsattningsvis vara
delaktiga i det nationella TSI-projektet (Tidiga, Samordnade, Insatser) da intresset
fortsatt ar stort kring den integrerade samverkan mellan kommun och primarvard
som arbetats fram i Kungélv under projekttiden.

Utmaning fér verksamheten &r att méta barn- och ungas alltmer komplexa behov
utifran psykisk ohéalsa.

Fortsatta inlett arbete
kring férskrivning av
digitala hjalpmedel ex.
olika programvaror.

Férvaltningen utvecklar fortipande anvandande av digitala hjalpmedel pa olika
satt. Via digitaliseringsprojektet i kommunen pagar en 6versyn av anvandande av
olika system och programvaror.

Kungalvs kommun samverkar med DART (ett kommunikations- och
dataresurscenter pa Sahlgrenska sjukhuset fér personer med
funktionsnedsattning) med kommunikationsstéd i olika former. Fér att géra
kommunikation begriplig och leda till meningsfullhet anvands olika varianter av
alternativ och kompletterande kommunikation (AKK).

Funktionshinderperspekti
vet ska beaktas utifran
malen smartare
férvaltning, férenkla
vardagen och 6kad digital
férmaga.

Malet med Kungélvs kommun program Digitalisering av Kungalvs kommun
(KS2019/1437) ar att :

e  Forenkla vardagen
e  Smartare férvaltning
o Okad digital férmaga

| programmets olika strategier beaktas tillgénglighet- och
funktionshinderperspektivet. Utifran sektor Trygghet- och Stéds underliggande
digitalseringsplan sker olika aktiviteter i verksamheterna.

Kungalvs kommun medverkar i AllAgeHub dér olika tester genomférs. Inom
funktionshinder har personal haft mojlighet att fa utbildning i Widgit Go (digitalt
kommunikationsstéd) och Memoplanner (digitalt planeringsstéd). Fér att &nnu
battre méta deltagares formagor och behov fortloper arbete med att starka
personalens digitala formaga.

3.8 Socialt stéd

Beskrivning

Funktionshinderplanens delmal kring socialt stod ar:
* Den enskildes delaktighet och inflytande ska fa tidigt genomslag i beslut och genomforande
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av socialtjanstens individuella insatser. Detta ska sarskilt beaktas nér det

giller barn och dldre. Vard- och stodsamordning &r en strukturerad samverkansmodell f6r
personer med behov av samordnade insatser fran tva eller flera huvudman.

» Stodet, till personer med psykisk funktionsnedséttning ska utvecklas for att stodja
deltagande 1 samhéllet, arbetslivet och for att férhindra isolering.

 Samarbetet mellan olika verksamheter f6r barn och vuxna sa som skola, socialtjanst,
habilitering och arbetsformedling ska forbéttras.

 Anhorigstodet till personer med funktionsnedséttning ska utvecklas. Det ska vara
individanpassat, flexibelt och obyrakratiskt.

3.8.1 Insats: Socialt stéd

Aktivitet

Kommentar

Utbildning och
implementering av
evidensbaserade
metoder i syfte att
utveckla socialt stod,
6kad delaktighet och
inflytande.

IBIC ar ett sektorsévergripande projekt vars 6vergripande mal &r riktat mot
delaktighet fér vuxna individer i Kungélvs kommun (samt barn med funktionshinder
inom LSS). Det handlar om en metod inom handlaggningen pa myndighet samt
inom den sociala dokumentationen dar behov hos omsorgstagare tydliggérs.

Under 2022 har implementering av de evidensbaserade metoderna Ett
Sjalvstandigt Liv (ESL) samt Motiverande intervju (Ml) fortldpt. Utbildningar har
riktat sig till personal inom socialpsykiatri och funktionshinder.

Ovriga evidensbaserade metoder i syfte att utveckla socialt stéd, 6kad delaktighet
och inflytande:

e Alternativ Kompletterande Kommunikation (AKK)
o Tydliggérande pedagogik

Stéd till anhériga till
personer med
funktionsnedséattning och
psykisk ohélsa och

Anhorigstodet erbjuder huvudsakligen enskilda stédsamtal till kommuninvanare
som tar hand om och stéttar nagon i sin narhet som pa grund av fysisk eller
psykisk sjukdom, funktionsnedséttning och/eller missbruk behéver stéd. Det
anordnas aven anhériggrupper nar det finns efterfragan och tillrackligt manga

beroende. deltagare. Det ar ett satt att Iata anhériga tillsammans stétta varandra och dra
lardom av varandras erfarenheter. Darutéver finns anhérigféreningen Handen i
Kungéalvs kommun.
Vi kommunens hemsida har det erbjudits en webbférelésning, att vara anhdrig till
nagon med missbruk.
Manga anhériga kontaktar anhérigstddet i ett valdigt sent skede och det &r inte
ovanligt att de sjélva har drabbats av egen ohélsa sasom depression. Ambitionen
ar darfor att arbeta mer proaktivt for att kunna na anhériga i ett tidigt skede, innan
deras situation blir &verméaktig och resulterar i egen ohalsa. Det sker darfér
kontinuerligt samverkan med andra aktérer sdsom vuxenpsykiatrin for att
identifiera séatt att snabbare erbjuda anhériga hjalp.
Anhorigstéd till personer under 65 ar 2022
45 nya klienter under 2022
31 avslutade klienter under aret
392 samtal
Anhorigstéd till personer éver 65 ar 2022
49 nya klienter under 2022
40 kvarvarande klienter sedan 2021
134 samtal

3.9 Arbete
Beskrivning

Funktionshinderplanens delmal kring arbete ar:
* Kungiélvs kommun ska i nidra samarbete med arbetsféormedlingen och néringslivet verka for
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att skapa arbete for personer med funktionsnedséttning.

* Antalet stodanstéllningar 1 Kungélvs kommuns samtliga sektorer ska oka fram till 2023.
» Skolans, socialtjanstens, arbetsformedlingens och férsakringskassans befintliga
nitverksarbete ska fortsitta och utvecklas for att 1 ett tidigt skede hitta arbetstillfallen for
ungdomar med funktionsnedséattning.

3.9.1 Insats: Arbete

Aktivitet

Kommentar

Kommunen ska
arbeta for stérre
mangfald och bredd i sin
rekrytering av personal.
Personalsammanséttning
en ska i hégre grad
spegla hur det ser ut i
samhallet i stort.

Tva ganger om aret halls chefsutbildning i rekrytering dér vikten av mangfald och
objektivitet lyfts och diskuteras. Under varen 2022 genomférdes en djupgaende
utbildning om kompetensbaserad rekryteringsmetod fér alla chefer och rekryterare
i kommunen. Genom kompetensbaserad rekrytering och anpassat IT-stéd
sakerstalls att rekryteringsprocessen blir sa objektiv och rattvis som mojligt.
Kandidaterna bedéms efter de kompetenser som efterfragas i kravprofilen vilket
minimerar risken fér diskriminering.

Utifran
Sambhallskontraktet med
naringsliv och
civilsamhalle férbattra
funktionshindrades
férutsattningar foér arbete
och sysselséttning.

Kungalvs kommun har sedan 2016 arbetat aktivt med Samhallskontrakt, som sker
tilsammans naringsliv, andra offentliga myndigheter, héls- och sjukvard och
civilsamhallet. | dagslaget ar det 100 olika organisationer som skrivit pa. Under
2022 har fokus varit att anvdnda Samhaéllskontraktet som en plattform for att
forbattra funktionshindrades férutséattningar for arbete och sysselsattning.
Representanter fran daglig verksamhet har involverats. Féretag som arbetar
sarskilt med malgruppen har uppmarksammats och gatt med i Samhallskontraktet.

Kvalitetshdjande
insatser inom daglig
verksamhet som leder till
en meningsfull
sysselséttning.

Under aret har daglig verksamhet tagit 6ver driften av Kottens motionsanlaggning.
Pa sikt innebar det att verksamheten kommer att ha tva arbetslag som sakerstaller
verksamhet hela dppettiden. Fritidsaktiviteter vid Kotten kommer att ske riktade
mot malgruppen LSS.

Foéretagsférlagd daglig verksamhet (FFDV) skapar meningsfulla arbetsuppgifter fér
deltagarna. Daglig verksamhetsgrupp finns till exempel pa ICA Maxi och Heart
Second Hand, Kode golfklubb och Hardex.

Andra exempel pa aktiviteter inom daglig verksamhet som leder till en meningsfull
sysselséttning ar:

o Kottenloppet

e Kongahéllakampen

o  Bohusklippet

e Endag om kérlek

e Snacka Jag och Andra

e Funkisfestivalen

o Daglig verksamhet med inriktning teater
o Virtual Reality

e  Springtime

e GameZone

| samverkan med Bildning och Larande vid Mimers Hus pagar planering for att
under 2023 att 6ppna en dagligverksamhet med estetisk inriktning.
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