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Bevis/Anslag 
Justering har tillkännagivits genom anslag 

 

Organ Beredningen för Trygghet och stöd Sammanträdesdatum 2023-11-22 

    
Datum då anslag 
sätts upp 2024-01-04 

Datum då anslag tas 
ner 2024-01-26 

    
Förvaringsplats för 
protokollet Kommunkansliet   

    
 

 BEREDNINGEN FÖR TRYGGHET OCH STÖD 

 

ADRESS Stadshuset · 442 81 Kungälv 

TELEFON 0303-23 80 00 vx 

FAX 0303-132 17  

E-POST kommun@kungalv.se 

HEMSIDA www.kungalv.se  

 

Plats och tid  Stadshuset plan 2, Carlstensrummet. klockan 16:00-17:30 
  

Beslutande Emelie Gillberg (S) Ordförande 
 Isabella Brogren (S)  
 Lena Bjurström (C)  
 Jörgen Karlsson (KD) §§ 53-56 
 Inger Wessel (L)  
 Björn Hernius (M)  
 Helena Pettersson (SD)  
 Anna-Clara Stenström (M)  

 
Sekreterare 
  Paragraf  53-58 

 Angelica Karlsson  

   

Ordförande 
 

 

 Emelie Gillberg (S)  

   

Justerande   

 Inger Wessel (L)  
 

Ej närvarande Ronita Larsson (SD)  
 Ingela Ferneborg (M)  
 Michael Hennler (S)  
 Anna Waller (V)  
 Birgitta Jähnke (S)  

 

 
  

Övriga deltagare Lena Arnfelt §§ 53-58 

 Johan Sjöholm § 55 

 Pernilla Attnäs-Björk § 55 
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§ 53/2023 

Val av justerare 

 
 Till justerare föreslås Inger Wessel (L) 

Beslut 

Till justerare utses Inger Wessel (L) 
__________ 
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§ 54/2023 

Tillkommande och utgående ärenden 

 Inga tillkommande eller utgående ärenden. 

Beslut 

Dagordningen fastställs. 
__________ 
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 § 55/2023 

Styrdokument- revidering av Policy Äldres boende- hållbar 
bostadsförsörjning (Dnr KS2023/2342) 

Kommunens styrdokument löper ut den 31 december 2023 och enligt policyn för 
styrdokument ska arbetet med revidering ske under en ny mandatperiods första år för att 
styrdokumentet ska kunna beslutas i samband med nästkommande årsskifte. Styrdokumenten 
gäller i fyra år framåt, alltså fram tills slutet av mandatperiodens första år, om inget annat finns 
beslutat. 

 
Som en del av detta arbete har Beredningen för Trygghet och stöd reviderat Policy för Äldres 
boende- hållbar bostadsförsörjning.  
 
Dokumentet har uppdaterats med den nya styrdokumentsmallen enligt gällande grafisk profil, 
vilket inneburit att vissa rubriker har bytt ordning. Dokumentet är även uppdaterat med aktuell 
statistik och fakta. Bakgrundsdelen har kortats i jämförelse med tidigare version, och i stället 
har några delar gjorts om till bilagor. I övrigt är innehållet detsamma som i tidigare version.  
 
Beredningen för Trygghet och stöd föreslår Kommunfullmäktige att anta Policy för Äldres 
boende- hållbar bostadsförsörjning enligt förslag. 

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse Styrdokument- revidering av Policy Äldres boende- hållbar bostadsförsörjning 
Bilaga Policy Äldres boende hållbar bostadsförsörjning (gammal version med rödmarkeringar) 
Bilaga Policy Äldres boende - hållbar bostadsförsörjning (ny version med kommentarer och 
rödmarkeringar) 
Bilaga Styrdokument- revidering av Policy Äldres boende- hållbar bostadsförsörjning 
Bilaga Policy Äldres boende - hållbar bostadsförsörjning 
Bilaga Styrdokument- revidering av Policy Äldres boende- hållbar bostadsförsörjning 

Förslag till beslut i Kommunfullmäktige 

1. Policy för Äldres boende- hållbar bostadsförsörjning antas enligt förslag. 
__________ 
 
 
 
 

 Expedieras till 
Kommunstyrelsen, 
Kommunfullmäktige 

 

 För kännedom till  
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 § 56/2023 

Information från Rådet för folkhälsa och social hållbar utveckling 

 
Lena Arnfelt, sektorschef Trygghet och stöd, informerar om Rådet för Folkhälsa och Social 
hållbar utvecklings arbete för att motverka ensamhet. 
 
- Regionen lyfte fram att de kommer att ha med att motverka ensamhet i alla åldrar i sitt 

mål- och inriktningsdokument 

- Rådet för Folkhälsa och Social hållbar utveckling diskuterade hur det kommer sig att 

ensamhet finns i alla åldrar. 

Beslut 

Informationen antecknas till protokollet. 
__________ 
 
 

 Expedieras till  

 För kännedom till  
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 § 57/2023 

Workshop- Motverka ensamhet 

Beredningen för Trygghet och stöd har en workshop för att komma fram till hur de ska arbeta 
med frågan om att motverka ensamhet. 
 
Information från Lena Arnfelt, sektorschef 
- Lena Arnfelt, sektorschef, och Johan Sjöholm, utvecklingsledare, kommer att vara 

behjälpliga i att konkretisera hur Beredningen för Trygghet och stöd kan arbeta med 

frågan på rätt nivå. De kan exempelvis hjälpa beredningen att ta fram forskning kring 

orsakerna för ensamhet, och hjälpa beredningen att landa i någon typ av styrdokument. 

- BORF har flaggat för att självmorden ökat i kommunen och att det kryper ner i åldrarna, 

Lena och Johan ska ha möte med dem för att diskutera frågan. Kan bland annat vara 

relaterat till frågan om ensamhet.  

- Öppet hus i Stadshuset: Sektorn Trygghet och Stöd var mycket välbesökt, många är 

intresserade av dessa frågor.  

 
Diskussioner i Beredningen för Trygghet och stöd 
- Ensamhet och otrygghet hänger troligtvis ihop, därav är det bra att samköra de frågorna. 

- Andra kommuner har bra exempel på hur de arbetat med ungdomar, exempelvis Malmö 

och Partille. Beredningen skulle kunna titta på ett bra exempel från en annan kommun 

och eventuellt göra studiebesök. 

- Ett snabbt samhälle med många negativa nyheter som ständigt når en påverkar 

människors mående.  

- Tips: Kenth Hedevågs föreläsning är mycket bra, skulle kunna vara intressant att bjuda in 

honom till beredningen.  

- Svårt att bestämma ett tidsperspektiv, troligtvis behövs mycket tid för att så småningom 

landa i ett styrdokument. Eventuellt behöver tiderna för sammanträdena utökas ibland. 

Det kan även vara aktuellt att dela upp sig i mindre arbetsgrupper.  

- Samarbete mellan äldreboenden och förskolor kan vara ett sätt att minska ensamheten 

bland äldre. Fler vuxna bland barn är överlag bra. 

- Den stora utmaningen i denna fråga är att nå dem som är svåra att nå, de som kommunen 

kanske inte kommer i kontakt med annars.  

- Hemtjänsten sitter på information om vilken hjälp som skulle behövas för att motverka 

ensamhet för deras målgrupper.  

- Kommunen har nyligen startat upp arbetet med en volontärverksamhet för att motverka 

ensamhet.  

- Barn och unga idag har inte sociala sammanhang på samma sätt som förr.  

- Barn och unga har fört fram i LUPP-enkäten att det inte finns tillräckligt mycket 

aktiviteter i Kungälv för de som inte vill idrotta. 

- Idrott för barn och unga har blivit dyrt.  

- Kartorna i Policy för Äldres boende kan ge en bild av var äldre bor och var det kan finnas 

risk för ensamhet bland äldre.  
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Emelie Gillberg (S) sammanställer det som beredningen pratat om idag och presenterar på 
nästa sammanträde.  
 
Uppdrag till Beredningen för Trygghet och stöd inför nästa sammanträde: tänk efter vad ni 
vill lägga fokus på i frågan om att motverka ensamhet.  

Beslut 

Informationen antecknas till protokollet. 
__________ 
 
 

 Expedieras till  

 För kännedom till  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 § 58/2023 
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Övrigt 

- Inger Wessel (L) delar ut ”Sammanfattning av Rädda barnens synpunkter på förebyggande 

insatser för Barn och Unga i Kungälvs Kommuns förskola, skola och socialtjänst utifrån 

enkätfrågor och samtal vid vårt möte 211004”, samt en skrivelse från Rädda barnens 

lokalförening i Kungälv.  

Beslut 

Informationen antecknas till protokollet. 
__________ 
 
 

 Expedieras till  

 För kännedom till  

 
 
 


