Traffpunkten Solhaga

Tréaffpunkten Solhaga har Oppet varje vardag kl 07.30 — 16.00.

Aktiviteter

(med reservation for tillfalliga &ndringar):

Dagligen: kI 08.45
kl 11.30
Kl 14.45

Mandag:  kl 10.15
kl 11.00

Tisdag: kl 10.00
kl 11.00
kl 13.00

Onsdag: kl 10.00
kl 12.00

Torsdag: kI 10.15
kl 11.00

Fredag: kl 10.00
kl 11.00

Morgonbén

Kaffe och kaka till forséljning + hoglasning av GP
Promenad (om védret ar vackert) eller hdglasning av
onskad bok

Gymnastik
Fragesport

Gemensam korsordslésning
Hoglésning av Kungalvsposten
Gudstjanst i Stora salen

Vad ar IT?
Solhagas kor LIKOREN tranar

Gymnastik
Kaffe, och dérefter bingo

Bakning
Fredagsmys/underhallning

Hall utkik efter aktuella aktiviteter pa Solhagas anslagstavla vid entrén.



