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Foregaende métesprotokoll
Foregaende protokoll godkindes

Ordféranden Gun-Marie Daun inledde métet med att tala om folkhalsoarbetets tre
grundpelare ISU - Initiera, Samordna och Utvirdera som ska ses som ledord for arbetet.
Vid Utvirdera; kanske adoptera bort projekt, ga vidare eller férkasta.

Allaktivitetspark. Inger Aronsson informerade om allaktivitetsparken som eventuellt skulle
byggas upp pa Geseatomten. Intresse for detta har visats av en privatperson.
Verksamhetschefsgruppen for folkhilsoradet foreslar Vistra parken som alternativ som blir
centralt, 6ppet och vil synligt och kan ge Vistra parken vilbeh6vlig uppsving. Anders
Holmenskold berittar att kommunen har tagit bort flera av barnens lekplatser, pa grund av
EU regler, och dirmed ar det svart att forsvara “lek for livet”. Gun-Marie Daun foreslar

att vi avvaktar tills vi vet mer om kommunens planering.

Information om Folkhilsoradets budget
Inger Aronsson informerade om nuldget av folkhilsoradets budget. Det 6verskott som fanns
vid bokslutet 2010, 368 000 kronor, finns kvar att anvanda till olika aktiviteter.

Folkhilsoplan

Folkhilsoplanen 2012 — 2015 diskuterades. Material fran heldagen 11 05 20, Partille kommuns
plan 2011 och Kungilvs kommuns plan 2008 — 2011 var underlag till diskussionen. Partille
kommuns plan har en bra struktur och tillsammans med Kungilvs tidigare folkhilsoplan och
nationella- och regionala riktlinjer kommer de att anvindas i den nya planen.

Asa Léke och Inger Aronsson far i uppdrag att ta fram ett férsta forslag till heldagen den 18
oktober.

Napptrad

Folkhilsoradet har beslutat att iordningsstilla ett sa kallat napptrid vid ”Ankdammen” dir
barn kan hinga upp sina nappar i befintligt trid, den dagen de slutar anvinda sin napp.

Inger Aronsson tar kontakt med Trafik, Gata och Park f6r att utse ett tridd i vid dammen. Det
kommer att bli en invigning av napptradet tillsammans med Folktandvarden som ar
initiativtagare till tradet.

Projekt simma och cykla - fortsidttning

Asa Léke informerade om projekt Folkhilsa och Integration. Syftet var att lira kvinnorna

att cykla och simma, samt ge dem utbildning om motion och livsvanors betydelse for

for hilsan. Projektet frimjar pa sa vis kvinnornas fysiska och psykiska hilsa men dven 1
forlingningen deras familjer. Insatserna skapar dessutom bittre forutsittningar for kontakter
med majoritetssamhillet och integrationen. Projektet innefattade simundervisning a"10 ganger
med 13 deltagare, ett event och en cykelundervisning a"10 ganger med 13 deltagare. Under
projektet gang lirde sig 10 deltagare av 13 att simma och samma siffror blev resultatet for
cykelundervisningen.
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Till Folkhilsoradet stilldes fragan om folkhilsan ska genomfora en ny omgang av
simundervisning under hosten 2011. Ett stort intresse finns fran SFI elever.
Kostnaden berdknas till ca 20 000 kr.

Beslut
Folkhal soradet beslutade att genomfora en ny omgang med simundervisning inom
Folkhal san.

Rapporter
Ett Kalendarium har tagits fram 6ver folkhilsans forelisningar under hosten 2011. Bifogas.

Den irliga utflykten med Budbirare och Hemfixare genomférdes den 1 september och den
gick till Uddevalla i stralande solsken. Intresset var stort och alla var n6jda med dagen.

Folkhilsan kommer att delta i en tematidning Friska ben, leder och muskler, som distribueras
tillsammans med GT den 18 september. Folkhilsoinstitutet, VG region och nagra kommuner
deltar. Syftet ér att visa upp ndgot av folkhilsoarbetet som gors fOr invinarna i Kungilv.

Folkhilsoradet informerades om en foérelasning Psykisk livraddning” pa Mimers Hus den 1
november som vinder sig till professionella i Kungilvs kommun. Foreldsare ar Mikael
Romild, Suicidpreventioni Vist.

Punkter som tas upp pa beredningen infér heldagen 18/1

Ragnvi Marselid foreldser om folkhilsoplaner

Kungilvs Folkhilsoplan

Projekt Forildrastod A — O - forslag pa Handlingsplan infér framtiden

Anna Lagerguist beskriver de nya nimndernas forsta sammantride dir man valde politiker
till folkhalsoraden och det folkhilopolitiska nitverket. Nimnderna har beslutat om uppdrag

och politikersansvar, till exempel stéd till nimnderna och mer dialog med kommunernas
folkhilsopolitiker.

En fraga stills om huruvida forildrar till funktionshindrade hor av sig till familjestodjaren.
En kortare redogorelse kommer att ges pa heldagen.

Avslutning
Ordféranden Gun-Marie Daun avslutade dagens mote.
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