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ICF — Internationell klassifikation av funktionstillstand,
funktionshinder och halsa utifran ett nationellt facksprak.




Livsomraden - de individuella behoven,
uppdelade 1 12 omraden.
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Kroppsfunktion

Livsomraden enligt IBIC

Aktivitet och delaktig

Omgivningsfaktor

. Allminna
Lirande och

kunskap

Kommunika

g ° uigiat: talade meddelanc

nomféra nom art ta cmot

Att fatta beslut
daglig rutin icke-verbala
iclanden

o \tt kommunicera
stress och andra genom att ta emot

psykolog krivna

Att tala

st uttrycka sig
senom icke-verbala

Konversation

Att tviita sig

|

Att skéta

Forflyttning.

chilla en
kroppsstillni

toaletthehov

Handens
finmotoriska
indning

Ategh

Att réra sig

|
|
|

Att skota sin

omkring pa olika

cgen hilsa
t

Attrora sig

omkring p4 olika
latser

Hemliv

Sammans:
Att skaffa varor
mellanmiin:
och tjinster

Att bereda
maltider

Informella
L. o la relationer
och kisksredskap canone

Att stida
Familjerelationer

Aktenskapsrelatione

fornédenheter
for det d;

Att ta hand om
hemmet:

foremal

Att bista andra

Grundligy
ekonomiska
transaktioner

Kompl

ekonomiska

amhillsgemenskap Person som virdar
socialt och
medborgerligt liv

Sambillsgemenskap

Rekreation och

Religion och

Politiskt liv och

medbor;




Livsomraden enligt IBIC

Kinsla av ensamhet Lirande och Kommunikation Personlig vard Mellanminskliga Samhillsgemenskap socialt
tillimpa kunskap interaktioner och och medborgetligt liv
relationer
Kinsla av trygghet Allminna uppgifter Forflyttning Hemliv Viktiga livsomraden Person som virdar
och krav eller stodjer

narstiende
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Kroppsfunktion
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Livsomraden enligt IBIC

Personlig vard

Att tvatta sig
Kroppsvard

Att skota toalettbehov
Att kla sig

Att ata

Att Dricka

Att Skota sin egen halsa




Livsomraden

Att tvatta sig
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Livsomraden

* Att tvatta sig

Att tvatta och torka hela kroppen eller delar av den genom att anvanda
vatten och lampliga material och metoder for att bli ren och torr sisom
att bada, duscha, tvitta hinder och fotter, ansikte och har och att torka
sig med handduk

Innefattar:

att tvatta delar av kroppen, hela kroppen och att torka sig

Ulfesluter:

kroppsvard; att skota toalettbehov
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Funktionstillstand — ala kroppsfunktioner,
kroppsstrukturer, aktiviteter och delaktighet.

Bedomt funktionstillstand — handlaggarens
sammanvigda bedomning av den enskildes behow.

Avsett funktionstillstand — 6verenskommet mal, dit
den enskilde ska forsoka komma.
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Bed6mning av funktion:

* Ingen begransning

Latt begransning

Mattlig begransning

* Svar begransning

Total begransning




Bedémning av funktion:
Grad av begransning

Ingen O- 4% Latt 5- 24% Matth 25-49% Svar 50-95% Total 96-100%
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Exempel 1

Att tvitta sig
Bedomt tunktionstillstaind: Svar begrinsning.

Klarar att tvitta ansiktet med stédjande/trinande hjilp i 6vrigt behov av
kompenserande hjilp.

Avsett funktionstillstind /mal XXXX-12-01: Mattlig begransning.
Klara att tvatta 6verkroppen.




Metoder

Stodjande/trinande — stodjande/trinande innebir att
personalen stodjer och coachar den enskilde att klara sa
mycket som mojligt sjalv.

Kompenserande — kompenserande innebar att
personalen utfor arbetsinsatsen.




Exempel 2

Att tvitta sig
XXXX-08-01 Bedomt funktionstillstand: Svar begrinsning.

Klarar att tvitta ansiktet med stédjande/trinande hjilp i 6vrigt behov av
kompenserande hjalp.

Avsett funktionstillstind /mal XXXX-12-01: Mattlig begransning.
Klara att tvatta overkroppen.

Hur behov kan tillgodoses: Med stodjande/ trinande insatser

Stotta vid tvatt av 6verkroppen 1 6vrigt behov av
kompenserande hjalp.
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Mal
I uppdraget fran bistandshandliggaren kommer numera bade 6vergripande mal och
mal med.

Det 6vergripande malet ligger med precis som tidigare och féljer med automatiskt
till genomfoérandeplanen.

Overgripande mal
Leva och bo sjilvstandigt under trygga forhallanden.
Moijliggora kvarboende 1 ordinart boende.

Stod till person som vardar eller stodjer iden enskilde.




Mal och delmal

Malen ska skrivas in 1 en egen ruta 1 genomfoérandeplanen och bryts vid behov ner

till delmal.




Mal och delmal

Att tvitta sig
XXXX-08-01 Bedomt funktionstillstand: Svar begrinsning.

Klarar att tvitta ansiktet med stédjande/trinande hjilp i 6vrigt behov av
kompenserande hjilp.

Avsett funktionstillstind /mal XXXX-12-01: Mattlig begransning.
Klara att tvatta 6verkroppen.
Hur behov kan tillgodoses: Med stédjande/trinande insatser

Stotta vid tvitt av Overkroppen 1 6vrigt behov av kompenserande hjalp




Insatser

Att tvitta sig
XXXX-08-01 Bedomt funktionstillstand: Svar begrinsning.

Klarar att tvitta ansiktet med stédjande/trinande hjilp i 6vrigt behov av
kompenserande hjalp.

Avsett funktionstillstind /mal XXXX-12-01: Mattlig begransning.
Klara att tvatta overkroppen.
Hur behov kan tillgodoses: Med stédjande/trinande insatser

Stotta vid tvatt av overkroppen 1 ovrigt behov av kompenserande hjalp

Insatser:Omvardnad
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Relaterade faktorer

bakgrund och sammanfattning av kroppsfunktioner,
kroppsstrukturer, omgivningsfaktorer och
personfaktorer som ar av betydelse for den enskilde.




Naturmiljé och
manskligt skapade
miljoforandringar

Omgivningsfaktorer

Produkter och teknik

stod och

Personligt
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Personfaktorer —

personliga faktorer som kan paverka den

enskildes halsa.




* Kroppsstruktur — ar kroppens anatomiska delar sisom,
organ, lemmar och deras komponentet.

* Kroppsfunktion — hur den enskildes kropp fungerar.




Praktisk uppgift 1 datorn
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Manual for

Genomforandeplanen
IBIC




1. Oppna TRESERVA TEST

2. Logga in pa personen som har samma
nummer som din dator (A Kirna Test?)

3. Gain pa Huset
4. G4 in pa Mina enheter

5. Oppna Sibo 2




=2 19 121212-T011
Ibic Hemtjanst, Oriktig 2

2. Personuppgifter

2 Halta, AD Bistandsarende

b Nytt meddelande

Oppna Genomférandeplan D) Uppdrag

g DelaktighetMedverkande

| Genomfarandeplan

-| Wardplan
J Daganteckningar

- Dokumentation

orig)

S Tillfalligt uppe
# Aoiikelse
) Ej genomforda insatser

2 | agq till mina personer
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Vilj Mall

Dolj tradet  Instéliningar

Genomforande®
Mall*
BBIC-process

Namn*

Datum

Ytterby 2, 20 Samuel Metodutv
t
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Genomfarande®

Mall*

BBIC-process

Mamn¥*

Datum
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Genomfirande®

Mall*

Ge planen ett BBIC-process
namn Namn*

Datum

Skapa plan
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2017-11-01 L] L
pozon B

-
@ Standardvy = Granskningsvy & Skriv ut arbetskopia # Skriv ut blank tvy [ Visa hjalptexter [ Visa sidbrytningar s COMPANY NAME
/

Genomférandeplan -

Genomforandeplan

Bedomt och pravat behov samt mal
Bemdtande

Relaterade faktorer

Namn Personnummer

Planering av utforande (dygnsbaserad)
Ibic Hemtjanst, Criktig 2 121212-T011
Planering av utférande (veckobaserad)

Planering av utforande (insatsbaserad)
Allmant

Underskrifter Utforarenhet

Enhetens namn
AQ TEST
Kontaktpersonal
Medverkande vid upprittande av planen (namn och anknytning)

Delaktighet om annan &n den enskilde 2

Om den enskilde har deltagit i planeringen - beskriv hur 2

Bedomt och prévat behov samt mal
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Ovre listen

v samt mal
Planering av utférande (dygnsbaserad)
Planering av utférande (veckobaserad)
Planering av utférande (insatsbaserad)
Allmant

Underskrifter
'

2017-06-22 L]

[ Vvisa hjalptexter [] Visa sidbrytningar

Underskrift av den enskilde/foretradare | 2

8

L

KUNGALVS
KOHHUN

Namnfértydligande

Underskrift av kontaktpersonal | 2

Namnfértydligande Befattning

Underskrift ansvarig chef | 2

Namnfortydligande Befattning
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Olika sitt att se Skriv ut arbetskopia
genomforandeplanen eller blankettvy

[ ] Visa hjalptexter [ ] Visa sidbrytningar
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[ Nedre listen }

span |

¥ Spara M Ta bort Kopiera a Uppratta handling # Forhandsgranska ® stang

KUNGALVS :
KOMMUN



Spara

-

[71 Visa hialptexter ["1 Visa sidbr tningar - COMPANY NAME
J ! V

Ibic Hemt

Utidrarenhet
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Vill du avsluta tidigare plan med avslutsdatum 2017-11-01

=0 =

Nej
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Nya rubriker

ey

KUNGALYS
KONHUN

Personnummer

-TO11

Ut

Enhetens namn

H

Kontaktpersonal

Medverkande vid upprattande av planen (namn och anknytning
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Personuppgifter och
Utforarenhet

Bemd&tande
Relaterade faktorer
Planering av utférande (dygnsbaserad)

Planering av utfdrande (veckobaserad)

Planering av utférande (insatsbaserad)

Uinderskrifter
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Text fran Uppdraget
med Mil och Delmal

Genomforandeplan

B mt och

Bemdtande

Relaterade faktorer

Planering av utférande (dygnsbaserad)

Planering av utforande (veckobaserad)

Planering av utférande (insatsbaserad)

Uinderskrifter
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Bemotande

Bemotande
Relaterade faktorer
Planering av utforande (dygnsbaserad)

Planering av utférande (veckobaserad)

Planering av utférande (insatsbaserad)

Uinderskrifter
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Text fran Uppdraget
Relaterade faktorer

Genomforandeplan

Bedomt och

Bemdtande

Relaterade faktorer

Planering av utférande (dygnsbaserad)

Planering av utforande (veckobaserad)

Planering av utférande (insatsbaserad)

Uinderskrifter
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Insatser dagligen

Bemdtande

Relaterade faktorer
Planering av utfdrande (dygnsbaserad)

Planering av utférande (veckobaserad)

Planering av utférande (insatsbaserad)

Underskrifter
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Insatser som sker pa

bestimd veckodag Bemotande
Relaterade faktorer

Planering av utforande (dygnsbaserad)

Planering av utfdrande (veckobaserad)

Planering av utférande (insatsbaserad)

Underskrifter
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Genomférandeplan

Bedomt ocl behowv

Insatser som sker Bemdtande

ore gelbundet Relaterade faktorer

Planering av utforande (dygnsbaserad)

Planering av utfdrande (veckobaserad)
all FPlanering av utfdrande (insatsbaserad)
Allmant

Uinderskrifter
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Genomforandeplan

Nir planen borjar Bemotande
géilla och nar Relaterade faktorer

uppfﬁliningen sker Planering av utforande (dygnsbaserad)
Planering av utforande (veckobaserad)

Planering av utforande (insatsbaserad)

Uinderskrifter
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Genomforandeplan

Bemdtande

Relaterade faktorer

Planering av utférande (dygnsbaserad)

Underskrifter Planering av utforande (veckobaserad)

Planering av utforande (insatsbaserad)

h Uinderskrifter
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Nya funktioner

1

genomforandeplanen




Tryck pa pennan for
att fa upp fonstret

Insatser over dygnet | 2

Morgon

Férmiddag

Eftermiddag
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Verktygsfiltet

Planering av utférande (dygnsbaserad)

Insatser over dygnet ?

Morgon

B I U & o«
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Fet, £ursiv och
understruken text
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Textstorlek
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Punktlista
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Frastexter
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Forstora fonstret
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Var skriver du vad

1

genomforandeplanen




Personuppgifter och
Utforarenhet

Bemdtande
Relaterade faktorer

Planering av utfdrande (dygnsbaserad)

Planering av utférande (veckobaserad)

Planering av utférande (insatsbaserad)
Allmant

Underskrifier
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Genomférandeplan -

Namn Personnummer

Ibic Hemtjanst, Oriktig 2 -TO11
Hir dr texten redan ifylld
Utforarenhet

A Enhetens namn
EST
Kontaktpersonal
Medverkande vid upprittande av planen (namn och anknytning)

Delaktighet om annan &n den enskilde 2

Om den enskilde har deltagit i planeringen - beskriv hur | 2
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Genomférandeplan | 2

Namn Personnummer

Ibic Hemtjanst, O 2 121212-T011

Utforarenhet

Har skriver du ditt namn
Enhetens namn

) TEST

Kontaktpersonal

Medverkande vid uppréttande av planen (namn och anknytning)

Delaktighet om annan 3n den enskilde | 2

Om den enskilde har deltagit i planeringen - beskriv hur 2
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Genomférandeplan | 2

Personnummer

12 2-TO11

Utforarenhet

Enhetens namn
AQ TEST
Vilka som har medverkat

Kontaktpersonal

Medverkande vid upprattande av planen (namn och anknytning)

Delaktighet om annan an den enskilde 2

Om den enskilde har deltagit i planeringen - beskriv hur | 2
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Genomférandeplan | 2

Personnummer

2-T011

Utforarenhet

Enhetens namn

AQ TEST
Kontaktpersonal

Har skriver vi in om en
fdretradare deltaglt Medverkande vid upprattande av planen (namn och anknytning)

A Delaktighet om annan an den enskilde 2

Om den enskilde har deltagit i planeringen - beskriv hur | 2
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Genomférandeplan | 2

Personnummer

12 2-TO11

Utforarenhet

Enhetens namn

AQ TEST

Kontaktpersonal

Medverkande vid upprattande av planen (namn och anknytning)

Hur den enskilde
medverkat Delaktighet om annan an den enskilde =2

Om den enskilde har deltagit i planeringen - beskriv hur | 2
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Text fran Uppdraget
med Mil och Delmal

Genomforandeplan

B mt och

Bemdtande

Relaterade faktorer

Planering av utférande (dygnsbaserad)

Planering av utforande (veckobaserad)

Planering av utférande (insatsbaserad)

Uinderskrifter
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Livsomrade

Bedomt funktionstillstind
Avsett funktionstillstind
Hur behov kan tillgodoses

Insatser

Bedémt och prévat behov samt mal -

nt och avsett funktionstillstand | 2

Handlaggarens bedémning av behov och énskat resultatimalsattning

Att kI3 sig

allanden.

?
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Beddmt och prévat behov samt mal 2

Bedomt och avsett funktionstillstand 2

Handliggarens bedémning av behov och onskat resultat/malsittning 2

Att ki3 sig

Overgripande mal
Le gt finnande.
vdilighet att leva oc tandigt under t forhalian

Overgripande mal foljer
ocksa med
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Delmal

Delmal med insatserna

Hir ska mal och eventuellt delmal Malet star skrivet i texten fran
skrivas in bistandshandliggaren
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Beddmt och prévat behov samt mal -

Bedomt och avsett funktionstilistand 2

Handlaggarens bedomning av behov och onskat resuitatfméisanning 2

Att Kl sig
Bedomt funktionstillstand: Svar begransning
Svart att ta pa kiader, fra kroppen pga svart att lyfta armarna

tillsta . Latt begransning

Overgripande mal
Leva ett vardigt liv och kanna valbefinnande
Mdjlighet att leva och bo sjalvstandigt under trygga forhallanden

Kopiera/sktiv av Livsomrade
och Avsett funktionstillstand

Livsomrade

Avsett funktionstillstand /mal
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Beddmt och prévat behov samt mal -

Bedomt och avsett funktionstilistand 2

Handlaggarens bedomning av behov och onskat resuitatfmélsanning 2

Att kla sig

Bedomt funktionstillstand: Svar begransning

Svart att ta pa kiader, framforallt pa Gverkroppen pga svart att lyfta armarna
Avsett funktionstillstand/mal 2018-05-23: Latt begransning

Klara ki sig pa egen hand

Hur behov kan tillgodoses: Med stédjande/tranande insatser.

Tranande att kla sig

Insatser: IBIC Dusch.

Overgripande mal
Leva ett vardigt liv och kanna valbefinnande
Mdjlighet att leva och bo sjalvstandigt under trygga forhallanden

. . . . Delmal
Klistra in Livsomrade och

Avsett funktionstillstand i Deimal med Insatserna

delmalsrutan Att kI3 sig

Klara kig sig pa egen hand
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Ofta ar det flera
livsomraden

Delmal
Delmal med insatserna

U =

Att tvatta sig

Klara tvatta sig pa egen hand

en hand

Kroppsvard

Klara smarja in sig pa egen hand

Att kI3 sig
Klara kla sig pa egen hand.
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Delmal

Delmal med insatserna

U =

Att tvatta sig

Klara tvatta sig pa egen hand
Dela upp malen i
. o Klara att tv a yppen pa egen hand
mindre delmil , nhan

Kroppsvard

Klara smarja in sig pa egen hand

Att kI3 sig
Klara kla sig pa egen hand.
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Bemotande

Bemotande
Relaterade faktorer
Planering av utforande (dygnsbaserad)

Planering av utférande (veckobaserad)

Planering av utférande (insatsbaserad)

Uinderskrifter
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-

Denna rutan anvinder vi
bara om det ir nidgot extra
viktigt att tinka pa gillande
bemotande
\

~

J

Bemobtande -

Bemd&tande ?
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Text fran Uppdraget
Relaterade faktorer

Genomforandeplan

Bedomt och

Bemdtande

Relaterade faktorer

Planering av utférande (dygnsbaserad)

Planering av utforande (veckobaserad)

Planering av utférande (insatsbaserad)

Uinderskrifter
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Text kommer fran
Uppdraget

Relaterade faktorer -

Omgivningsfaktorer, Personfaktorer, Kroppsfunktioner, Kroppsstrukturer

KROPPSFUNKTIONER
Svart att stracka armarna efter frakturen

KROPPSSTRUKTURER
Armfraktur bada armar
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Insatser dagligen

Bemdtande

Relaterade faktorer
Planering av utférande (dygnsbaserad)

Planering av utférande (veckobaserad)

Planering av utférande (insatsbaserad)

Underskrifter
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Planering av utférande (dygnsbaserad) -

Insatser over dygnet | 2

Morgon

Hir skriver vi in hur

Formiddag % vi utfor dagliga
insatser
Eftermiddag
KUNGALVS

KOMMUN



Namnge besoket

Tillsyn
Morgonbesék Planering av utférande (dygnsbaserad)
Lunchbesok

Insatser over dygnet ?

Morgon

Morgonbesdk
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Skriv in nar besoket
borjar

Morgon

Morgonbesdk Besdket bérjar ca 9-9.30
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Skriv in om det finns
onskemal om hur
dorren ska 6ppnas

Planering av utférande (dygnsbaserad)

Insatser over dygnet v

Morgon

Morgonhjalp Bérjar ca kl 09-09.30

Ring pa ddrren dppna med Phoniro och ga in.

KUNGALVS
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4 )

Detta ska anvandas for att
beskriva hur insatsen utfors
\_ J
4 I
Livsomrade
. J
4 I
Vem som go6r Vad
. J

4 .
Om det ar
Kompenserande eller
_ Stédjande/Trinande




Planering av utférande (dygnsbaserad) -

Insatser over dygnet 2

Morgon

Morgonhijélp Bdrjar ca kl 09-09.30

Ring pa dérren éppna med Phoniro och ga in.
Skriv in
Livsomrade

Att tvitta sig
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Skriv vem som @ o B

g(’ir vad Morgonhjalp Borjar ca kl 09-09.30

Ring pa ddrren 6ppna med Phoniro och ga in.

Skriv om det ar \ Att tvitta sig

kompenserande Oriktig 2 sitter pa pallen framfor handfatet. Behdver stodjande/tranande hjalp med att
tvatta Gverkroppen men vill klara sa mycket som méjligt sjalv. Oriktig 2 klarar att tvatta
underkroppen sjalv och vill géra det ensam i badrummet. Personal vantar utanfor under
tiden.

eller
stéddjande/trinande
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Fyll pa med
resten av
Livsomradena

& B B

Morgonhjalp Borjar ca kil 09-09.30

Ring pa dorren dppna med Phoniro och ga in.

Att tvatta sig

Oriktig 2 sitter pa pallen framfar handfatet. Behdver stddjande/tranande hjalp med att
tvatta dverkroppen men vill Klara sa mycket som mdjligt sjalv. Oriktig 2 klarar att tvatta
underkroppen sjalv och vill gbra det ensam | badrummet. Personal vantar utanfor under
tiden.

Att Kla sig
Oriktig 2 sager till nar personal ska komma in igen. Oriklig 2 behdver
' tranande hjalp att ta pa sig skjorta och knappa knappar. Vill forsdka sa
cket det gar sjalv. Skjortorna hanger i garderoben | hallen.

Markera med
kursivt var
saker finns.
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Insatser som sker pa

bestimd veckodag Bemotande
Relaterade faktorer

Planering av utforande (dygnsbaserad)

Planering av utfdrande (veckobaserad)

Planering av utférande (insatsbaserad)

Underskrifter

KUNGALVS
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Funkar precis som

Dygnsbaserad
Planering av utférande (veckobaserad) -
Insatser - veckoplanering | 2

e Promenad méndag

* Dusch

e Tvatt

onsdag

torsdag
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Genomférandeplan

Insatser som sker Bemdtande

ore gelbundet Relaterade faktorer

Planering av utforande (dygnsbaserad)

Planering av utfdrande (veckobaserad)
pll FPlanering av utfdrande (insatsbaserad)
Allmant

Uinderskrifter
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Funkar precis som
Dygnsbaserad

Planering av utférande (insatsbaserad) -

* Ledsagning

Insatser - planering per insats | 2

* Avlosning

Insats
Insats

Insats

Insats
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Genomforandeplan

Nir planen borjar Bemotande
géilla och nar Relaterade faktorer

uppfﬁliningen sker Planering av utforande (dygnsbaserad)
Planering av utforande (veckobaserad)

Planering av utforande (insatsbaserad)

Uinderskrifter
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Datum f6r nar Skriv in planerat
planen borjar gilla uppfoljningsmote

Allmant -

Uppgifter

Planen giller fran och med

2017-11-01

Planerat uppféljningsmaote
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Genomforandeplan

Bemdtande

Relaterade faktorer

Planering av utférande (dygnsbaserad)

Underskrifter Planering av utforande (veckobaserad)

Planering av utférande (insatsbaserad)

Uinderskrifter
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Underskrifter -

Underskrift av den enskilde/foretradare 2

Namnfortydligande

Skriv in
namnfértydligande
och befattning

Underskrift av kontaktpersonal 2

Namnfortydligande Befattning

Underskrift ansvarig chef 2

Namnfortydligande Befattning
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2017-06-22 L L]

& standardvy 3 kriv ut ] kriv ut [ Visa hjalptexter [] Visa sidbrytningar AT

or Underskrift av den enskilde/foretradare 7

Bedomt och pr samt mal

Planering av utfdrande (dygnsbaserad)
Planering av utfdrande (veckobaserad) Namnfcrtydligande
Planering av utférande (insatsbaserad)
Allmant

Underskrifter

! Underskrift av kontaktpersonal 2

Namnfértydligande Befattning

Underskrift ansvarig chef 2

Namnfortydligande Befattning

Nedre lis
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span |

¥ Spara M Tabort  Kopiera » B Upprattahandiing  # Forhandsgranska @ Stang




Forhandsgranska

¥ Spara M Ta bort Kopiera a Uppratta handling # Forhandsgranska ® stang

KUNGALVS :
KOMMUN



@) Den harfilen ar kompatibel med POF/A-standarden och har ppnats i skrivslyddat Lage fier att fechindra att den dndras.

121212-T011
Oriktig 2 Ibic Hemtjanst

Genomfoérandeplan

Namn Personnummer
Ibic Hemtjanst, Oriktig 2 121212-T011

Utforarenhet

Enhetens namn
AO TEST

IR SRR S

Dadimt anh nridvat halhav eamt maal

1151
W
A 2017-11-01

Tryck pa
skrivaren och
skriv ut
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Uppritta handling

¥ Spara M Ta bort Kopiera a Uppratta handling # Forhandsgranska ® stang
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Uppréatta handling

Avbryt | ERUSETEDER )

Tryck har
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[ Kopiera }

¥ Spara M Ta bort Kopiera a Uppratta handling # Forhandsgranska ® stang

KUNGALVS :
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[ Klicka vidare J

M Kopiera till nytt formular

& Spara  Kopiera

KUNGALVS
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Vill du avsluta tidigare plan med avslutsdatum 2017-11-01

=0 =

Nej
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Ge den nya planen
ett nytt namn

[ Tryck pa ok }

KUNGALVS .
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Sting

¥ Spara M Tabort  Kopiera » B Upprattahandiing  # Forhandsgranska @ Stang
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Nar genomforandeplanen ar gjord

* I"d underskrifter pd tva exemplar ett som sitts 1 parmen hemma
hos brukaren och ett som sparas pa enheten.

* Gor daganteckning for att informera kollegorna om att en ny

genomforandeplan ar upprattad.

KUNGALYS [I8




IBIC

Arbetssatt

UUUUUUU
HHHHHH



Hur lyckas vi halla Individens Behov I Centrum?

Anvand genomforandeplanen
Delaktighet
Salutogent torhallningssatt

Samtal
Metoder




Anvind genomfoérandeplanen

* Den ska finnas hos varje brukare

* Dokumentera nar den ar upprattad eller

uppdaterad
* Notera nar det ar dags for upptoljning




Delaktighet

Hur nar vi till delaktighet?

* Blilyssnad pa — pa riktigt

* Mojlighet att stalla fraigor — fa svar

e Forsta vad vi menar — fOrsta varandra

e Vara Overens — komma till en slutsats




Salutogent forhallningssatt

* Forsta vad som sker — vi behover vara tydliga

* Hantera tillvaron — sjalv eller med stod

* Det miste kannas meningstullt!

KOMMUN 2R



De olika samtalen

Valkomstsamtal

Genomforandeplanssamtal

Uppfoljningssamtal




Vialkomstsamtal

Sa snart som mojligt efter paborjade insatser

e Presentation och information om hemtjinst/boende
* Dela ut pirm/informationsmaterial

* Beritta om genomforandeplanen




Genomforandeplanssamtal
Inom tre veckor efter paborjade insatser.

Utgar frin bistindshandlaggarens uppdrag

e Mail
e Metod
e Hur

KOMMUN 2R




Uppfoljningssamtal

Efter 6 manader eller tidigare vid behov, om
behovet ar forandrat eller om metoderna inte
fungerar.

Ar milen uppfyllda?
Behovs andra eller nya mal?
Har metoderna varit bra?

Nagra andra forandringar?

KUNGALVS
KOMMUN



Var ingang i samtalen ar att vi vill skapa

* Trygghet
* Fortroende

* Delaktighet

Hur gor vi dettar?




Bra att tinka pa 1 samtalen

Forklara syftet med samtalet

Lyssna in och besvara frigor

Summera vad ni kommer fram till




V1 behover aterkoppling!

Hur gir det?
Vad fungerar bra?

Vad fungerar mindre bra?




Mer information om IBIC

Intranatet

Ovningsuppgifter
Manual for genomférandeplan
Begrepp och livsomraden

KOMMUN 2R



Mer information om IBIC

Socialstyrelsen

Webbutbildning
Bok
Filmer




Tack
for 1 dag
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