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§ 1/2024 

Val av justerare 

Beslut 

  Till justerare utses Emma Kaivola (V). 
__________ 
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 § 2/2024 

Förfrågan att förlänga folkhälsoavtal (Dnr KS2023/2788) 

Sammanfattning 

I Västra Götaland bedrivs ett aktivt folkhälsoarbete genom samverkan mellan region och 
kommuner. Nuvarande samverkansavtal löper ut vid årsskiftet 2024. De nya delregionala 
nämnderna har gett koncernkontoret i uppdrag att se över nuvarande folkhälsoavtal för att 
identifiera områden där det finns stora möjligheter att göra mer lika för en ökad effektivitet 
och samsyn samt bättre lokala förutsättningar. Målsättningen är att nya samverkansavtal 
folkhälsa ska börja gälla från och med 1 januari 2026. 

 
Kommunstyrelsen fattade beslut den 17 januari § 12/2024 att nuvarande samverkansavtal 
folkhälsa 2021–2024 förlängs ett år för att gälla till och med 31 december 2025. Den 8 februari 
§4 godkände aväen delregionala nämnden att förlänga nuvarande folkhälsoavtal.  
 

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse Förfrågan att förlänga folkhälsoavtal 
Bilaga Samverkansavtal avseende gemensamma folkhälsoinsatser i Kungälv kommun 2021-
2024   

Förslag till beslut 

Nuvarande samverkansavtal folkhälsa 2021–2024 förlängs ett år för att gälla till och 
med 31 december 2025. 
 
 

__________ 
 
Expedieras till:   

För kännedom till: 
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 § 3/2024 

Uppföljning program och planer social hållbarhet (Dnr KS2023/1744) 

Sammanfattning 

 
Utgångspunkt för arbetet med folkhälsa och social hållbarhet är antaget program kring social  
hållbarhet och underliggande planer. Uppföljning av program Social hållbarhet görs i samband 
med Kungälvs kommuns årsbokslut, där planernas aktiviteter följs upp. Rapporten redovisas 
till kommunfullmäktige och innefattar återkopplingar från Social översiktsplan, Äldreplan, 
Funktionshinderplan samt plan Trygg i Kungälv. 
 
Summering sker kring uppföljning 2023 av program kring social hållbarhet och underliggande 
planer.  
 

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse Uppföljning program och planer social hållbarhet 
Uppföljning program Social Hållbarhet 2023 
Uppföljning Socialöversiktsplan 2023 
Uppföljning Funktionshinderplan 2023 
Uppföljning Trygg i Kungälv 2023 
Uppföljning Äldreplan 2023 

Förslag till beslut 

Information antecknas till protokollet.  
 

__________ 
 
Expedieras till:   

För kännedom till: 
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 § 4/2024 

Uppföljning av avtal avseende gemensamma folkhälsoinsatser 2023 (Dnr 
KS2022/1407) 

Sammanfattning 

Enligt samverkansavtal avseende gemensamma folkhälsoinsatser ska årlig uppföljning ske. 
Frågorna i uppföljningen utgår från folkhälsoavtalet mellan Kungälvs kommun kommunen 
och delregional nämnd västra (DRNV). Summering görs av genomförda insatser.  
 
Vid västra hälso- och sjukvårdsnämnden möte den 21 oktober togs beslut att under 
tidsperioden 2022 – 2024 fördela 5 600 000 kronor till Kungälvs kommun för 
folkhälsoinsatser för barn med fetma, övervikt och psykisk ohälsa. Summering görs av 
genomförda insatser.  
 

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse Uppföljning av avtal avseende gemensamma folkhälsoinsatser 2023 
Bilaga Uppföljning Kungälv 
Bilaga Kungälv uppföljning Folkhälsa Västra 2023 
Bilaga Ekonomisk redovisning Friskvårdsgrupp 2023 
Bilaga Uppföljning Folkhälsoekonomi 2023 

Förslag till beslut 

Informationen antecknas till beslutet.  
 

__________ 
 
Expedieras till:   

För kännedom till: 
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 § 5/2024 

Systematisk mätning analys social hållbarhet  

– förslag till fortsatt pilotarbete (Dnr KS2023/1793) 

Sammanfattning 

Tillsammans med Mölndals stad beviljades Kungälvs kommun medel från Västra 
Götalandsregionen (RUN 2019-00532) för projektet Systematisk Mätning Analys Social 
Hållbarhet (SMASH). Projektet avslutades avslutades i september 2023. Enligt budget 2024 är 
politiskt uppdrag att modell kring att mäta social hållbarhet ska implementeras och finnas med 
som grund i kommunens samlade budgetarbete och beslutsfattande. 
 
Dialog sker kring hur inlett arbete kring SMASH kan bidra till fortsatt regionalt lärande. 
Förslag till skrivning diskuteras.  

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse Systematisk mätning analys social hållbarhet – förslag till fortsatt pilotarbete 
Bilaga 2024-02-22  Förslag summering och fortsatt arbetsgång Systematisk mätning analys 
social hållbart 

Förslag till beslut 

1. Rådet ställer sig bakom förslag skrivning ”Systematisk mätning analys social 
hållbarhet – förslag till fortsatt pilotarbete”.  

2. Miguel Odhner, Emma Kaivola samt Sandra Svensson ges i uppdrag att 
komplettera skrivning med möjliga samverkansaktörer. Därefter skickas skrivning 
in till Delregional nämnd Västra.  

 

__________ 
 
Expedieras till:   

För kännedom till: 
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 § 6/2024 

Samordnat och utvecklat föräldrastöd (Dnr KS2023/1793) 

Sammanfattning 

Befintligt föräldrastöd i Kungälvs kommun har under året kartlagts. Utgångspunkten har varit 
kartläggning förebyggande insatser barn- och unga. Slutsatsen är att kommunen erbjuder 
insatser både på riktad och generell nivå. Utmaningen är att kommunicera detta till föräldrar. 
 
Under året har en Föräldraguiden tagits fram. Konceptet innebär riktad information till 
föräldrar med barn i olika åldrar. Framtaget material ligger på hemsidan, men även foldrar har 
producerats som ska spridas vid föräldramöten och ute i verksamheten. Foldrarna översatts till 
fyra andra språk (tigrinja, dari, engelska och arabiska).  
 
Via familjecentralen Fyren och familjehuset Klippan sker integrerat föräldrastöd både på 
individ och gruppnivå. I Kungälvs kommun har ett generellt föräldrastödsprogram ABC 
genomförts under många år som riktar sig till föräldrar med barn i åldrarna 3-18 år. Under 
2023 har totalt 90 föräldrapar deltagit. För de yngre barnen genomförs föräldrautbildning, 
Trygghetscirkel, vid Familjecentralen. Båda dessa föräldrautbildningar sker i samverkan mellan 
sektorerna Trygghet och Stöd samt Bildning och Lärande. För att säkerställa ett långsiktigt 
hållande har med stöd av nationella stimulansmedel nya instruktörer kunnat utbildats.   
 
Under hösten 2023 har öppna föreläsningar genomförts. Den digitala föreläsningen "Vad alla 
föräldrar borde få veta - barnets första tolv år" hade 45 deltagare, dessutom låg föreläsningen 
kvar på hemsidan i två veckor.  Den fysiska föreläsningen "I huvudet på en tonåring" hade 250 
deltagare. Båda tillfällena har varit utmärkta tillfällen att sprida information om Föräldraguiden. 
Inför våren 2024 fortsätter öppna föreläsningar i samverkan med civilsamhället.  

 

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse Samordnat och utvecklat föräldrastöd 
Bilaga 0-1 år 
Bilaga 3 år - Barnet i förskola 
Bilaga 6 år - Inför skola 
Bilaga 9-10 år - Mitt emellan liten och stor 
Bilaga 13 åringen- En tonåring i huset 
Bilaga 17 april Barn som utmanar 
Bilaga Barnobesitas föreläsning 2024-03-18 
Bilaga Inbjudan till föreläsning, psykisk livräddning 12 mars 2024 
Bilaga Hjärnan, skärmen och stillasittande 7 februari 

Förslag till beslut 

Informationen antecknas till protokollet.  
 

__________ 
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 § 7/2024 

Samlat arbete kring unga vuxna som varken studerar eller arbetar 

Sammanfattning 

Summering sker kring aktuellt arbete med unga/unga vuxna som varken studerar eller arbetar. 
Återkoppling sker kring förändra förutsättningar som finns utifrån samverkan med 
Arbetsförmedlingen.  Behov finns att utveckla samverkan med hälso- och sjukvården. Internt 
har förvaltning inlett arbete med att effektivisera insatser i samverkan skola. socialtjänst och 
Kompetenscentrum. 

 

Beslut 

 Informationen antecknas till protokollet.  
 

__________ 
 
 

 Expedieras till  

 För kännedom till  
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 § 8/2024 

Samhällskontrakt 2024 (Dnr KS2023/1793) 

Sammanfattning 

I Kungälvs kommun bedriver vi ett långsiktigt strategiskt arbete kring ökat innanförskap. 
Samlingsnamnet är Samhällskontrakt som innebär att det offentliga i samverkan med 
näringsliv, föreningsliv och civilsamhälle tillsammans möter de utmaningar som finns i vår 
kommun.  
 
Enligt politiskt uppdrag inför ska Kungälvs kommun utveckla samhällskontraktet genom 
tätare information till företagen och övriga partners om behov av 
feriejobb/praktikplats/arbete för att kunna matcha personer och företagare så bra som 
möjligt. Återkoppling sker kring framtagen kommunikationsplan samt framtagande av 
årsberättelse.  
 
Kommande nätverksmöte med samhällskontraktet sker den 23 april.  

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse Samhällskontrakt 2024 
Bilaga Välkommen till nätverksmöte Samhällskontraktet 23 april 

Förslag till beslut 

Informationen antecknas till protokollet.  
 

__________ 
 
Expedieras till:   

För kännedom till: 
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