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§ 9/2026 

Val av justerare 

Beslut 

Till justerare utses Sandra Svensson (M),  
  
__________ 
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§ 10/2026 

Tillkommande och utgående ärenden 

Beslut 

Dagordning faställs.  
__________ 
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 § 11/2026 

Utvecklade mötesformer Samhällskontraktet (Dnr KS2025/0895) 

Sammanfattning 

Kungälvs kommun har sedan 2016 arbetat aktivt med Samhällskontrakt. I dagsläget har över 120 
organisationer gått med i detta nätverk som syftar till att stärka den sociala hållbarheten och öka 
tryggheten i Kungälvs kommun.  
 
Förvaltningen går för närvarande igenom samtliga aktörer som tecknat Samhällskontraktet. 
Inledande fokus är att formulera ett gemensamt syfte med nätverket och utifrån detta utveckla 
nätverkets samverkansformer.  
 
Dialog förs kring utvecklade mötesformer kring Samhällskontraktet. 
 

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse Utvecklade mötesformer Samhällskontraktet 

Beslut 

Information antecknas till protokollet.  
 

__________ 
 
Expedieras till:   

För kännedom till: 
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 § 12/2026 

Status revidering aktiviteter Äldreplan, Social översiktsplan och Plan för 
ökad delaktighet (Dnr KS2025/0418) 

Sammanfattning 

Utgångspunkt för arbetet med folkhälsa och social hållbarhet är antaget program kring social  
hållbarhet och underliggande planer. Uppföljning av program Social hållbarhet görs i samband med  
Kungälvs kommuns årsbokslut, där planernas aktiviteter följs upp. Rapporten redovisas till  
kommunfullmäktige och innefattar återkopplingar från Social översiktsplan, Äldreplan  
Plan för ökad delaktighet samt plan Trygg i Kungälv.  
 
Enligt beslut i kommunstyrelsen 2023-10-18 §272 ges sektorchef Trygghet och Stöd mandat att  
redigera aktiviteter i planerna. Återrapportering ska ske till rådet för folkhälsa och social hållbarhet.  
Uppdatering sker kring aktuella revideringar av aktiviteter i Äldreplan, Social översiktsplan och plan  
för Ökad delaktighet.  
 
Revidering aktiviteter Plan Trygg i Kungälv hanteras vid brottsförebyggande  
rådets möte. 
 

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse Status revidering aktiviteter Äldreplan, Social översiktsplan och Plan för  ökad 
delaktighet 

Beslut 

Information antecknas till protokollet.  
. 

__________ 
 
Expedieras till:   

För kännedom till: 
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 § 13/2026 

Status Barn- och ungdomsplan (Dnr KS2025/2217) 

Sammanfattning 

Enligt majoritetens budgetdirektiv ska under 2026 en flerårig barn- och ungdomsplan tas fram. 
Planen ska säkerställa barn och ungdomars uppväxt utifrån områdena utbildning, delaktighet, fritid, 
kultur och socialtjänst.  Planen ska även beskriva kommunens arbete för att upptäcka och minska 
samt eliminera olika typer av risker under uppväxten. Kopplat till planen ska tydliga  
riktlinjer för operativ samverkan mellan skola, socialtjänst och fritidsverksamhet tas fram. 
Riktlinjerna syftat till att skapa likvärdiga och rättssäkra rutiner för arbetet och insatserna kring barn 
och ungdomar.  
 
Vidare betonas att planen ska säkerställa att det förebyggande arbetet för barn och ungdomar har 
en tydlig struktur både i fråga om upptäckter, åtgärder och samverkan.  
En viktig styrande princip för planen är att arbeta mer flexibelt utifrån behov och mindre utifrån 
kommunens organisation.  

 
Summering sker utifrån den dialog som ägt rum i kommunstyrelsen kring mål och inriktning.  
 
Vid kommunstyrelsen den 18 mars gavs kommundirektören i uppdrag att återkomma till styrelsen 
med ett förslag på barn- och ungdomsplan. 
 
Uppdatering sker kring tidsplan och förvaltningens pågående arbete.  
 

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse Status Barn- och ungdomsplan 
Bilaga Protokollsutdrag kommunstyrelsen 20206-03-18 

Beslut 

Information antecknas till protokollet.  
__________ 
 
Expedieras till:   

För kännedom till: 
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 § 14/2026 

Program Trygghet och Social hållbarhet (Dnr KS2025/2213) 

Sammanfattning 

Beredningen för Trygghet och Stöd har i samarbete med förvaltningen har tagit fram nytt Program  
för Trygghet och Social hållbarhet. Programförslaget har varit på partiremiss samt remiss till  
samtliga råd.  Programmet är antagit av både kommunstyrelsen och kommunfullmäktige.  
 
Underliggande planer sträcker sig fram till 2027-12-31..  

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse Program Trygghet och Social hållbarhet 
Bilaga Protokollsutdrag - Förslag program trygghet och social hållbarhet 2027-2030 - 
Kommunstyrelsen 
Bilaga Protokollsutdrag - Förslag program trygghet och social hållbarhet 2027-2030 - 
Kommunfullmäktige 

Beslut 

Information antecknas till protokollet.  
 

__________ 
 
Expedieras till:   

För kännedom till: 
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 § 15/2026 

Arbetsordning rådet för folkhälsa och social hållbarhet (Dnr KS2025/0895) 

Sammanfattning 

Kungälvs kommun och Västra Götalandsregionen samverkar kring gemensamma folkhälsoinsatser. 
Samverkan och samfinansiering regleras via ett gemensamt avtal. Kommunstyrelsen beslöt den 4 
juni § 201/2025 (Dnr KS2025/0895) att teckna nytt samverkansavtal avseende lokalt 
folkhälsoarbete 2026 – 2028.  
 
Enligt avtalet ska politiska dialoger ska genomföras mellan kommunen och delregional nämnd 
Västra (DRNV). Dessa dialoger kan ske i olika former, exempelvis via folkhälsoråd eller på 
kommundialoger och omnämns som folkhälsodialog. Folkhälsodialog genomförs i syfte att 
tillsammans skapa förutsättning för ett genomförande av avtalet och med gemensamma resurser, 
bidra till en god och jämlik hälsa bland befolkningen i Västra Götaland. För att tydliggöra 
folkhälsodialogens syfte och mål, bör en arbetsordning eller dylikt tas fram gemensamt av båda 
avtalsparterna. 
 
Vid kommunstyrelsen den 25 november § 31/2025 fattades beslut:  

• Kommundirektören ges i uppdrag att utifrån beslutat samverkansavtal avseende lokalt 

folkhälsoarbete, komma med förslag på förtydligande av ledning och styrning, eventuellt ta 

fram reglemente, arbetsordning, organisation, mötesfrekvens för att underlätta avtalets 

genomförande. 

• Uppdraget ska vara klart våren 2026 och beredas av Rådet för Folkhälsa och Social 

Hållbarhet samt beslutas av kommunstyrelsen 

Förslag till uppdaterad arbetsordning presenteras.  

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse Arbetsordning rådet för folkhälsa och social hållbarhet 
Bilaga Arbetsordning rådet folkhälsa och hållbarhet i Kungälvs kommun 

Beslut 

Information antecknas till protokollet.  
 

__________ 
 
Expedieras till:   

För kännedom till: 
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 § 16/2026 

Samlat arbete med statsbidrag social hållbarhet (Dnr KS2025/0895) 

Sammanfattning 
 
Återkoppling sker kring samlat arbete med statsbidrag social hållbarhet. Kungälvs kommun har 
rekvirerat 1,2 miljoner kr utifrån överenskommelsen psykisk hälsa och suicidprevention 2026.  I 
Kungälvs kommun avsätts medel under 2026 för:    

• Skolfam  

• Skolsociala team   

• Dans för hälsa  
 
Kungälvs kommun har rekvirerat via GR 184 000 kr för utvecklat arbetet kring  
suicidprevention. Medel avsätts:   

• Fortsatt arbete med Första Hjälpen Psykis Hälsa  

• Uppstart Livsviktiga snack i grundskolan   

• Utåtriktade insatser suicidprevention  
 
Kungälvs kommun har beviljats 200 000 kr för att främja hbtqi personers situation. Medel avsätts 
för:  

• Utbildningsinsatser i form av föreläsning för all personal vid Mimers Hus gymnasium.   

• HBTQI-gruppen vid Mimers Hus gymnasium genomför studiebesök till andra skolor.   

• Ta fram kampanjmaterial till temadagar vid Mimers Hus gymnasium.   

• Utbilda personal inom barn- och elevhälsans centrala stödenhet.    
 
Kungälvs kommun har rekvirerat 500 000 kr i statsbidrag kring föräldrastöd. Medel avsätts för:   

• Förälder i nytt land  

• Hela Barn (barnfokuserad modell för föräldrar i konflikt)   

• Förälder på avstånd (barnfokuserad modell för föräldrar i konflikt)  

• Instruktörer i ABC  

• Föräldraguiden   

• Föreläsningar 

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse Samlat arbete med statsbidrag social hållbarhet 

Beslut 

Information antecknas till protokollet.  
 

__________ 
 
Expedieras till:   

För kännedom till: 
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 § 17/2026 

Ung på nätet (Dnr KS2025/0895) 

Sammanfattning 

 
Trygg digital uppväxt är prioriterat områden i samverkansplan för hälsa och den nära vården inom 
SIMBA-området 2026 – 2027.  I SIMBAs handlingsplan sker konkretisering via olika aktiviteter:  

• Gemensamma föräldrautbildningar/föreläsningar kring temat ung på nätet. 

• Arrangera gemensam kompetensutveckling för personal.  

• Sprida arbetsmetoder till varandra inom SIMBA-området.  

• Erbjuda utbildningar till personal och vårdnadshavare kring effekterna av 

skärmanvändning.  

För att erbjuda adekvat kompetensutveckling har under våren 2026 behovsinventering genomförts.  
 
Förvaltningen arbetar fortsatt samlat med ung på nätet. Sektor Bildning och Lärande fortsätter att 
förstärka det pedagogiska ledarskapet och undervisa i digital kompetens. Sektor Trygghet och Stöd 
arbetar vidare föräldraguiden, vecka fri från våld samt lektioner kring ungas parrelationer i årskurs 
8.  
 
Kommunövergripande fortsätter fortsatt arbete med:  

• Ungdomsenkät åk 8,9 samt gymnasiet, där bland annat frågor ställs kring ungas par 

relationer.  

• Uppdaterad hemsida med hänvisning till ”guideline” och länktips.   

• Kompetensutveckling riktat mot hälso- och sjukvård, skola och socialtjänst.  

• Föräldraförläsningar kring tema som "Skicka nudes - en riskfylld möjlighet" och ”Smartare 

än din telefon”.  

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse Ung på nätet 
Bilaga SIMBAs Handlingsplan för Hälsa och den nära vården 2026 - 2027 
Bilaga SIMBAs samverkansplan för hälsa och den nära vården år 2026-207 

Beslut 

Information antecknas till protokollet.  
 

__________ 
 
Expedieras till:   

För kännedom till: 
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 § 18/2026 

Uppföljning suicidprevention (Dnr KS2025/0895) 

Sammanfattning 

Med stöd statsbidrag utifrån överenskommelsen psykisk hälsa och suicidprevention har följande 
insatser genomförts under 2025: 

• I grundskolan har materialet Livsviktiga snack implementerats.  

• Tre utbildningar med 48 deltagare har genomförts kring ”Första Hjälpen till psykisk hälsa” 
(MHFA). Två instruktörer har utbildats i Sektor Bildning och Lärande, vilket möjliggjort att 
även sektorns personal kan utbildas. Alla som gått utbildningen bjuds in till nätverksträff en 
gång per termin. Tema vid vårens nätverksträff var efterlevandestöd. Medverkade gjorde 
representanter från SPIV och Spes Västra krets (Riksförbundet för suicidprevention och 
efterlevandestöd).  

• Två öppna digitala föreläsningar kring psykisk livräddning har genomförts tillsammans med 
Suicidprevention i Väst, med totalt 362 anmälda. Målgruppen har varit allmänhet, 
näringsliv och föreningsliv.  

• Inom hemtjänsten har sex föreläsningar genomförts vid arbetsplatsträffar. Vid dessa 
föreläsningar lyfts bemötande och handlingsplan utifrån suicidprevention. 

• Tillsammans med Bohuslän Räddningstjänst och sektor Samhällsbyggnad fortsätter 
processen att på olika nivåer beakta suicid i samhällsplaneringen. Det handlar om att 
projektera konkreta insatser vid s.k. kritiska punkter i kommunen samt beakta suicid i 
planprocessen. 

 

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse Uppföljning suicidprevention 

Beslut 

Information antecknas till protokollet.  
 

__________ 
 
Expedieras till:   

För kännedom till: 
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