
 

 
 

 

   

    
     

 

 

   

  

 
 

 

    

 

 Matsedel Kungälvs kommuns äldreboenden vecka 20 2021 

  
 

    

 Måndag 17 maj 
 

 

  Lunch/middag Köttbullar, potatis & stuvade sommargrönsaker 

  Dessert Björnbärskräm & gräddmjölk 

  Kvällsmat Broccoli- och sparrissoppa, färskostklick, bröd & pålägg 

    

 Tisdag 18 maj 
 

 

  Lunch/middag Sprödbakad torsk, räk- och äggröra, potatis & grönsaker 

  Dessert Apelsinsoppa & glass 

  Kvällsmat Rösti med stekt bacon, lingonsylt & grönsaker 

    

 Onsdag 19 maj 
 

 

  Lunch/middag Fransk korvgryta, ris/potatismos & grönsaker 

  Dessert Jordgubbskräm & gräddmjölk 

  Kvällsmat Mannagrynspudding & sylt 

    

 Torsdag 20 maj 
 

 

  Lunch/middag Köttsoppa & pepparrotsvisp, bröd & pålägg 

  Dessert Smulpaj med jordgubbar o rabarber, vaniljglass 

  Kvällsmat Falufrestelse & grönsak 

    

 Fredag 21 maj 
 

 

  Lunch/middag Bohuslänsk fiskgryta, potatis & grönsaker 

  Dessert Chokladmousse & wafers 

  Kvällsmat Nubbesallad, ägghalva på kavring 

    

 Lördag 22 maj 
 

Pingstafton 
 

  Lunch/middag Pulled pork (mör fläskkarré), skysås, potatisgratäng & 
grönsaker 

  Dessert Silviakaka 

  Kvällsmat Laxpaté, kall örtsås, potatis & grönsaker 

    

 Söndag 23 maj 
 

Pingstdagen 
 

  Lunch/middag Kyckling m baconströssel o balsamicosås, kulpotatis & 
grönsaker 

  Dessert Inlagd persika & hallonsås 

  Kvällsmat Kalvdans & sylt 
 

 

 


