KUNGALVS
KOMMUN

Matsedel Kungalvs kommuns aldreboenden

Vecka 51

Mandag 15 dec
Lunch/middag Korv Stroganoff, ris & gronsaker
Dessert Frukt/barkram serveras med graddmjolk*
Kvallsmat Ugnspannkaka, lingonsylt* & gronsak

Tisdag 16 dec
Lunch/middag Bohuslansk fiskgryta, kokt potatis & varma gronsaker
Dessert Frukt/barsoppa & gradde
Kvallsmat Potatis- och purjoldkssoppa, brod* & palagg*®

Onsdag 17 dec
Lunch/middag Kalpudding, brunsas, lingonsylt*, potatis & varma

gronsaker
Dessert Frukt/barkram serveras med graddmjolk*
Kvallsmat Kdkets val

Torsdag 18 dec
Lunch/middag Kycklingsoppa med potatis, bréd & palagg*
Dessert Lingonrutor serveras med vispad gradde
Kvallsmat Ost- och skinkgratinerad broccoli & gronsallad

Fredag 19 dec
Lunch/middag Tomat- och dillstrdomming (Kraftstromming), potatismos &

gronsaker
Dessert Glass med romrussin
Kvallsmat Kokets val/husets val kvallsmat

Lordag 20 dec

Lunch/middag Kaéttgryta med lingon, gelé*/lingonsylt, kokt potatis &
varma gronsaker

Dessert Vit chokladmousse med hallonsas
Kvallsmat Ugnsomelett med graddstuvad spenat & gronsak

Sondag 21 dec  Fjarde advent

Lunch/middag Laxpudding, skirat smor & grona artor
Dessert Adventskaka med vispad gradde
Kvallsmat Kesokaka med sylt*

Omsorgspersonal ansvarar for att komplettera maltiden med de tillbehdr som finns pa matsedel (méarkt med *).



Omsorgspersonal ansvarar for att komplettera maltiden med de tillbehdr som finns pa matsedel (méarkt med *).



