KUNGALVS
KOMMUN

Matsedel Kungalvs kommuns aldreboenden

Vecka 52

Mandag 22 dec
Lunch/middag Stekt falukorv, senapssas, potatis & gronsaker
Dessert Frukt/barkram & graddmjolk*
Kvallsmat Tunnpannkaka, gradde & sylt*

Tisdag 23 dec

Lunch/middag Kramig julmustkyckling med rosmarin och ingefara, kokt ris
& gronsaker

Dessert Frukt/barsoppa & gradde
Kvallsmat Kokets val/husets val kvallsmat

Onsdag 24 dec  Julafton
Lunch/middag Julbuffé
Dessert Kaffe och pepparkaka
Kvallsmat Aggost, serveras med bjérnbarssylt, vortbrod* & julskinka

Torsdag 25 dec  Juldagen

Lunch/middag Revbensspjall serveras med graddsas, appelmos*, kokt
potatis & brysselkal

Dessert Ris a la Malta serveras med saftsas
Kvallsmat Janssons Frestelse, agghalvor & gronsak

Fredag 26 dec Annandag jul
Lunch/middag Klassisk lutfisk serveras med vit sas, kokt potatis & artor
Dessert Pepparkakscheesecake
Kvallsmat Vortsmorgas med julskinka och senapscréme, gronsak

Lordag 27 dec
Lunch/middag Fisk i ugn med apelsin och timjan, potatis & gronsaker
Dessert Saffranskladdkaka serveras med vispad gradde
Kvallsmat Gronkalspaj med adelost & gronsallad

Sdéndag 28 dec

Lunch/middag Jagarbiff med svampsas, gelé*/lingonsylt*, kokt potatis och
varma gronsaker

Dessert Kanelstekta applen & glass
Kvallsmat Mannagrynspudding med sylt*, brod* & palagg*

Omsorgspersonal ansvarar for att komplettera maltiden med de tillbehdr som finns pa matsedel (méarkt med *).
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