KUNGALVS
KOMMUN

Matsedel Kungalvs kommuns aldreboenden

Vecka 11

Mandag 9 mar

Lunch/middag Laxbullar i citron- & graslokssas, kokt potatis & gronsaker
Dessert Frukt/barkram med graddmjolk*
Kvallsmat Raggmunk med stekt flask, lingonsylt* & gronsaker

Tisdag 10 mar
Lunch/middag Kokt kottkorv, senap®, rotmos & gronsaker
Dessert Frukt/barsoppa med vispad gradde
Kvallsmat Gronsakssoppa, brod* & palagg*

Onsdag 11 mar

Lunch/middag Kéttbullar, brunsas, lingonsylt*, potatis & gréonsaker
Dessert Frukt/barkram med graddmjolk*
Kvallsmat Kokets val/husets val kvallsmat

Torsdag 12 mar
Lunch/middag Sydfransk soppa med brodkrutonger, brod & palagg*

Dessert Vaniljkaka med lattvispad gradde
Kvallsmat Wienerkorv serveras med ketchup®, senap®, potatismos &
gurkmajonnas

Fredag 13 mar
Lunch/middag Kycklinggryta med citron o basilika, potatis & gronsaker
Dessert Chokladmousse med wafers*
Kvéllsmat Tonfiskréra, bréd och sallad

Lordag 14 mar

Lunch/middag Strémmingslada med dill o graslok, potatis & gronsaker
Dessert Fruktcocktail & gradde
Kvallsmat Broccolipaj, kall ortsas, sallad

Soéndag 15 mar
Lunch/middag Lyxiga farslimpan med graddsas, potatis, gelé* &

gronsaker
Dessert Lingonparfait
Kvallsmat Flaskpannkaka, lingonsylt*/applemos™ & rakost

Omsorgspersonal ansvarar for att komplettera maltiden med de tillbehdr som finns pa matsedel (méarkt med *).



