KUNGALVS
KOMMUN

Matsedel Kungalvs kommuns aldreboenden

Vecka 12

Mandag 16 mar

Lunch/middag Kycklingpannbiff, currysas, kokt potatis & gronsaker
Dessert Frukt/barkram med graddmjolk*
Kvallsmat Potatisbullar med kesolingon, gronsak

Tisdag 17 mar
Lunch/middag Thuringer bratwurst med senapssas, potatis, senap* &

gronsaker
Dessert Frukt/barsoppa med vaniljkesella
Kvallsmat Oscarssoppa (potatis, linser, tomat), brod* & palagg*

Onsdag 18 mar
Lunch/middag Kokt fisk, agg- och persiljesas, potatis & arter
Dessert Frukt/barkram med graddmjolk*
Kvallsmat Kramig broccoligratang, kallskuret & gronsak

Torsdag 19 mar
Lunch/middag Rosenkalssoppa med kassler, brod & palagg*
Dessert Limepaj & lattvispad gradde
Kvallsmat Ostomelett, kéttbullar & gronsaker

Fredag 20 mar
Lunch/middag Biff Stroganoff, ris, inlagd gurka* & gronsaker
Dessert Brylépudding & karamellsas
Kvallsmat Agg-och sillsmérgas

Lordag 21 mar
Lunch/middag Havets wallenbergare, skirat smor, potatismos & arter
Dessert Toscacheesecake med vispad gradde
Kvallsmat Aggrora, prinskorv, senap* & grénsak

Sondag 22 mar

Lunch/middag Pulled pork (mor flaskkarré), ugnspotatis, graddfil, picklad
rodlok & gronsaker

Dessert Mintparon med vaniljglass
Kvallsmat Kokets val/husets val kvallsmat

Omsorgspersonal ansvarar for att komplettera maltiden med de tillbehdr som finns pa matsedel (méarkt med *).



