
 

Omsorgspersonal ansvarar för att komplettera måltiden med de tillbehör som finns på matsedel (märkt med *). 

 

 

   

    
     

 

 

   

  

 
 

 

    

 

 PåskFörsommar äldreomsorg v 14-25 2026 

 

 Vecka 14 
 

    

 Måndag 30 mar 
 

 
 

  Lunch/middag Stekt falukorv, senap*, potatis & stuvade grönsaker 

  Dessert Frukt/bärkräm med gräddmjölk* 

  Kvällsmat Rösti med stekt bacon, lingonsylt* & grönsaker 

    

 Tisdag 31 mar 
 

 
 

  Lunch/middag Kokt fisk, ägg- och persiljesås, potatis & ärter 

  Dessert Frukt/bärsoppa med glass 

  Kvällsmat Oscarssoppa med crème fraiche, röda linser, potatis och 
tomat samt bröd* & pålägg* 

    

 Onsdag 1 apr 
 

 
 

  Lunch/middag Köttbullar, brunsås, lingonsylt*, potatis & grönsaker 

  Dessert Frukt/bärkräm med gräddmjölk* 

  Kvällsmat Rotfruktsgratäng, skinka & sallad 

    

 Torsdag 2 apr 
 

 
 

  Lunch/middag Sydfransk soppa med brödkrutonger, bröd och pålägg* 

  Dessert Krämig chokladkaka med mintsmak & vispad grädde 

  Kvällsmat Ostomelett, köttbullar & grönsaker 

    

 Fredag 3 apr 
 

Långfredag 
 

  Lunch/middag Färslimpa med soltorkad tomat och fetaost serveras med 
tzatsiki, ugnspotatis & grönsaker 

  Dessert Vit chokladmousse toppad med mintchoklad 

  Kvällsmat Äggost, serveras med björnbärssylt, bröd* & pålägg* 

    

 Lördag 4 apr 
 

Påskafton 
 

  Lunch/middag Påskbuffé 

  Dessert Inlagd persika & lättvispad grädde 

  Kvällsmat Janssons Frestelse, ägghalvor & grönsak 

    

 Söndag 5 apr 
 

Påskdagen 
 

  Lunch/middag Fläskytterfilé med pepparsås, potatis, pressgurka, gelé* 
och varma grönsaker 

  Dessert Glasstårta med mangosmak 

  Kvällsmat Ugnsomelett med gräddstuvad spenat & grönsak 
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