
 

Omsorgspersonal ansvarar för att komplettera måltiden med de tillbehör som finns på matsedel (märkt med *). 

 

 

   

    
     

 

 

   

  

 
 

 

    

 

 PåskFörsommar äldreomsorg v 14-25 2026 

 

 Vecka 16 
 

    

 Måndag 13 apr 
 

 
 

  Lunch/middag Fransk korvgryta med smak av dijon, ris & grönsaker 

  Dessert Frukt/bärkräm med gräddmjölk* 

  Kvällsmat Potatisbullar med kesolingon, grönsak 

    

 Tisdag 14 apr 
 

 
 

  Lunch/middag Sprödbakad fisk, vitlökssås, potatis & grönsaker 

  Dessert Frukt/bärsoppa med vaniljkesella 

  Kvällsmat Kökets val/husets val kvällsmat 

    

 Onsdag 15 apr 
 

 
 

  Lunch/middag Köttfärssås serveras med kokt pasta, riven ost, ketchup* & 
grönsaker 

  Dessert Frukt/bärkräm med gräddmjölk* 

  Kvällsmat Ugnspannkaka, råkost & sylt* 

    

 Torsdag 16 apr 
 

 
 

  Lunch/middag Rosenkålssoppa med kassler, bröd & pålägg* 

  Dessert Ostkaka, grädde & sylt* 

  Kvällsmat Kaviarfrestelse, ägghalvor & grönsak 

    

 Fredag 17 apr 
 

 
 

  Lunch/middag Sillfärsbiff med smak av citron och dill, kall dillsås, 
potatismos & grönsaker 

  Dessert Glass med varma bär 

  Kvällsmat Kallskuret, mimosasallad, bröd* & grönsak 

    

 Lördag 18 apr 
 

 
 

  Lunch/middag Ugnsstekt kyckling, rosépepparsås, potatisgratäng & 
grönsaker  

  Dessert Sockerkaka med bär & vispad grädde 

  Kvällsmat Ansjovispaj, gräddfil & grönsak 

    

 Söndag 19 apr 
 

 
 

  Lunch/middag Köttfärslåda med paprika, gräddsås, potatis & grönsaker 

  Dessert Inlagd frukt & vispad grädde 

  Kvällsmat Risgrynspudding med sylt*, bröd* & pålägg* 
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