
 

Omsorgspersonal ansvarar för att komplettera måltiden med de tillbehör som finns på matsedel (märkt med *). 

 

 

   

    
     

 

 

   

  

 
 

 

    

 

 PåskFörsommar äldreomsorg v 14-25 2026 

 

 Vecka 18 
 

    

 Måndag 27 apr 
 

 
 

  Lunch/middag Kassler, svampsås, kokt potatis & grönsaker 

  Dessert Frukt/bärkräm med gräddmjölk* 

  Kvällsmat Broccolimedaljong med vitlökssås och tomatsallad 

    

 Tisdag 28 apr 
 

 
 

  Lunch/middag Lasagne (köttfärs), ostsås, ketchup*, 
vitkålssallad/grönsaker 

  Dessert Frukt/bärsoppa med vispad grädde 

  Kvällsmat Krämig potatis- och blomkålssoppa, bröd* & pålägg* 

    

 Onsdag 29 apr 
 

 
 

  Lunch/middag Stekt strömming, potatismos, skirat smör, lingonsylt* & 
grönsaker 

  Dessert Frukt/bärkräm med gräddmjölk* 

  Kvällsmat Kökets val/husets val kvällsmat 

    

 Torsdag 30 apr 
 

Valborgsmässoafton 
 

  Lunch/middag Vårsoppa med säsongens grönsaker, bröd & pålägg* 

  Dessert Chokladrutor med vaniljfyllning ÄO 

  Kvällsmat Janssons Frestelse, ägghalva & grönsak 

    

 Fredag 1 maj 
 

 
 

  Lunch/middag Ytterbyhemmets laxpudding med skirat smör & grönsaker 

  Dessert Rabarbermousse med jordgubbssås 

  Kvällsmat Kycklingröra med smak av äpple och curry, bröd & sallad 

    

 Lördag 2 maj 
 

 
 

  Lunch/middag Kyckling med currytäcke, potatis & varma grönsaker 

  Dessert Brylépudding & karamellsås 

  Kvällsmat Ugnsomelett med räkstuvning & grönsallad 

    

 Söndag 3 maj 
 

 
 

  Lunch/middag Köttfärslimpa, gräddsås, potatis, gelé*, inlagd gurka*  & 
grönsaker 

  Dessert Inlagda päron & vispad grädde 

  Kvällsmat Kökets val av pudding & sylt* 
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