
 

Omsorgspersonal ansvarar för att komplettera måltiden med de tillbehör som finns på matsedel (märkt med *). 

 

 

   

    
     

 

 

   

  

 
 

 

    

 

 PåskFörsommar äldreomsorg v 14-25 2026 

 

 Vecka 19 
 

    

 Måndag 4 maj 
 

 
 

  Lunch/middag Laxqueneller i hummersås, potatis & grönsaker 

  Dessert Frukt/bärkräm med gräddmjölk* 

  Kvällsmat Raggmunk med skinkfräs, lingonsylt* & grönsak 

    

 Tisdag 5 maj 
 

 
 

  Lunch/middag Korv Stroganoff, ris, inlagd gurka*, ketchup*& grönsaker 

  Dessert Frukt/bärsoppa med vaniljkesella 

  Kvällsmat Spenatsoppa, ägghalvor, bröd* & pålägg* 

    

 Onsdag 6 maj 
 

Hembakatdagen 
 

  Lunch/middag Jägarbiff med gräddsås, gelé*/lingonsylt*, kokt potatis och 
varma grönsaker  

  Dessert Kökets val av kaka 

  Kvällsmat Kökets val/husets val kvällsmat 

    

 Torsdag 7 maj 
 

 
 

  Lunch/middag Linssoppa med kokos och röd curry, mjukt bröd & pålägg* 

  Dessert Rabarberpaj & vaniljsås 

  Kvällsmat Ugnsomelett, småvarmt & grönsak 

    

 Fredag 8 maj 
 

 
 

  Lunch/middag Köttfärslåda med soltorkad tomat och fetaost, ugnspotatis, 
tzatziki & varma grönsaker 

  Dessert Bärmousse & wafers* 

  Kvällsmat Räkröra på kavring, ägghalva & sallad 

    

 Lördag 9 maj 
 

 
 

  Lunch/middag Fisk Björkeby (med örttäcke), kokt potatis, dillsås & 
grönsaker  

  Dessert Glass & kolasås 

  Kvällsmat Prästostpaj, basilikasås & grönsak 

    

 Söndag 10 maj 
 

 
 

  Lunch/middag Ugnsstekt kyckling, dragonsås, potatis, gelé* & grönsaker 

  Dessert Fläderpannacotta & jordgubbssås 

  Kvällsmat Ugnspannkaka, grädde & sylt*  
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