
 

Omsorgspersonal ansvarar för att komplettera måltiden med de tillbehör som finns på matsedel (märkt med *). 

 

 

   

    
     

 

 

   

  

 
 

 

    

 

 PåskFörsommar äldreomsorg v 14-25 2026 

 

 Vecka 22 
 

    

 Måndag 25 maj 
 

 
 

  Lunch/middag Fransk korvgryta med smak av dijon, ris & grönsaker 

  Dessert Frukt/bärkräm med gräddmjölk* 

  Kvällsmat Potatisbullar med kesolingon, grönsak 

    

 Tisdag 26 maj 
 

 
 

  Lunch/middag Köttfärssås serveras med kokt pasta, riven ost, ketchup* & 
grönsaker 

  Dessert Frukt/bärsoppa med vaniljkesella 

  Kvällsmat Kökets val/husets val kvällsmat 

    

 Onsdag 27 maj 
 

 
 

  Lunch/middag Sprödbakad fisk, vitlökssås, potatis & grönsaker 

  Dessert Frukt/bärkräm med gräddmjölk* 

  Kvällsmat Ugnspannkaka, råkost & sylt* 

    

 Torsdag 28 maj 
 

 
 

  Lunch/middag Rosenkålssoppa med kassler, bröd & pålägg* 

  Dessert Ostkaka, grädde & sylt* 

  Kvällsmat Kaviarfrestelse, ägghalvor & grönsak 

    

 Fredag 29 maj 
 

 
 

  Lunch/middag Biff Stroganoff, kokt potatis, inlagd gurka* och grönsaker 

  Dessert Husets mjuka kaka med vispad grädde 

  Kvällsmat Räksmörgås  

    

 Lördag 30 maj 
 

 
 

  Lunch/middag Fisk i ugn med apelsin och timjan, potatis & grönsaker 

  Dessert Chokladpudding & grädde 

  Kvällsmat Fyllda crepes, örtsås (kall) sallad 

    

 Söndag 31 maj 
 

Mors Dag 
 

  Lunch/middag Örtstekt fläskkarré, dragonsås, gelé*, kokt potatis, 
grönsaker 

  Dessert Kökets val av dessert 

  Kvällsmat Ugnsomelett med gräddstuvad spenat & grönsak 
 

 

 


