KUNGALVS
KOMMUN

Sommar Aldreomsorg v 26-37 2026
Vecka 28

Mandag 6 jul
Lunch/middag Chili- och ostgratinerad kassler, potatis & gronsaker

Dessert Frukt/barkram med graddmjolk*

Kvallsmat Raggmunk med stekt flask och lingonsylt*, rakost
Tisdag 7 jul

Lunch/middag Kattbullar, graddsas, potatis, gronsaker & lingonsylt*

Dessert Frukt/barsoppa med vaniljkesella

Kvallsmat Risgrynsgroét, serveras med mjukt bréd* och palagg*
Onsdag 8 jul

Lunch/middag Sasongens fisk, graddstuvad spenat, potatis & varma

gronsaker
Dessert Frukt/barkram med graddmjolk*
Kvallsmat Kokets val/husets val kvallsmat

Torsdag 9 jul

Lunch/middag Linssoppa med kokos och réd curry, mjukt brod & palagg*
Dessert Chokladkaka (Sigrids) & lattvispad gradde
Kvallsmat Pytt i panna, stekt agg & rodbetor*

Fredag 10 jul
Lunch/middag Skansk kalops, potatis, rodbetor* & gronsaker
Dessert Citronfromage & jordgubbar
Kvallsmat Nubbesallad, agghalva pa kavring

Lordag 11 jul
Lunch/middag Fiskfarsbiff, tartarsas, potatis & gronsaker
Dessert Pannacotta med barsas
Kvallsmat Skinkfrestelse & gronsak

Soéndag 12 jul
Lunch/middag Citron- och basilikamarinerad kyckling, potatisgratang &

grénsaker
Dessert Glassbat
Kvallsmat Blomkalssoppa med graslok, mjukt brod* & palagg*
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