KUNGALVS
KOMMUN

Sommar Aldreomsorg v 26-37 2026
Vecka 29

Mandag 13 jul
Lunch/middag Fiskbullar i hummersas, potatis & gronsaker

Dessert Frukt/barkram med graddmjolk*
Kvallsmat Rosti med kesolingon, gronsak

Tisdag 14 jul
Lunch/middag Kassler, mimosasallad, potatis & rakost
Dessert Frukt/barsoppa med glass
Kvallsmat Ugnspannkaka & sylt*

Onsdag 15 jul

Lunch/middag Appelfalu med potatismos, senap* och varma gronsaker
Dessert Frukt/barkram med graddmjolk*®
Kvéllsmat Kdkets val/husets val kvallsmat

Torsdag 16 jul

Lunch/middag Vastkustsoppa med aioli, bréd och palagg*
Dessert Blabarskaka & vaniljsas
Kvallsmat Spenatlada, prinskorv & gronsak

Fredag 17 jul
Lunch/middag Farsbiff, morotstzatziki och ugnspotatis samt varma

gronsaker

Dessert Vispad pannacotta med topping

Kvallsmat Kycklingrora med smak av apple och curry samt bréd &
gronsallad

Lordag 18 jul
Lunch/middag Fisk i ugn med dill o creme fraiche, potatis & gronsaker
Dessert Fredriks hallonfromage med wafers*
Kvallsmat Ost- och paronpaj, sauce verte & sallad

Sdéndag 19 jul
Lunch/middag Ugnsstekt kyckling, dragonsas, kulpotatis & gronsaker
Dessert Saras fruktsallad med glass
Kvallsmat Créme ninon (Gron artsoppa), pepparrotscréme, brod* &

Omsorgspersonal ansvarar for att komplettera maltiden med de tillbehdr som finns pa matsedel (méarkt med *).



palagg®

Omsorgspersonal ansvarar for att komplettera maltiden med de tillbehdr som finns pa matsedel (méarkt med *).



