KUNGALVS
KOMMUN

Sommar Aldreomsorg v 26-37 2026
Vecka 32

Mandag 3 aug
Lunch/middag Stekt falukorv, stuvad vitkal, senap* & potatis

Dessert Frukt/barkram med graddmjolk*
Kvallsmat Rotfruktsmedaljonger, kottbullar, graddfilssas & gronsak
Tisdag 4 aug

Lunch/middag Sprodbakad fisk med spenat och farskostfyllning, kall
dillsas, potatis och gronsaker

Dessert Frukt/barsoppa med glass
Kvallsmat Mannagrynspudding med sylt*, brod* & palagg*

Onsdag 5 aug
Lunch/middag Kramig kycklinggryta, ris & varma gronsaker
Dessert Frukt/barkram med graddmjolk*
Kvallsmat Gubbroéra med kavring, agg & gronsak

Torsdag 6 aug

Lunch/middag Spenatsoppa, agghalva, bréd & palagg*
Dessert Tunnpannkaka, gradde & sylt*
Kvallsmat Ost- och skinkgratinerad blomkal & sallad

Fredag 7 aug
Lunch/middag Grekisk farsbiff, tzatziki, ugnspotatis och varma gronsaker
Dessert Chokladpudding & gradde
Kvallsmat Kramig rak- och risonisallad, gronsak

Lordag 8 aug
Lunch/middag Fisk Bjorkeby (med orttacke), kokt potatis, skirat smor &

gronsaker
Dessert Rulltartsbakelse
Kvallsmat Ugnsomelett med sparrisstuvning & gréonsak

Soéndag 9 aug

Lunch/middag Stekt flaskkarré, graddsas, gelé*, ugnspotatis & gronsaker
Dessert Glass med wafers*
Kvallsmat Potatis- och purjolokssoppa, brod* & palagg*
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