KUNGALVS
KOMMUN

Sommar Aldreomsorg v 26-37 2026
Vecka 36

Mandag 31 aug
Lunch/middag Korv med stuvade sommargronsaker, potatis och senap*

Dessert Frukt/barkram med graddmjolk*
Kvallsmat Kdkets val/husets val kvallsmat
Tisdag 1 sep
Lunch/middag Biff a la Lindstrom, graddsas, potatis, inlagd gurka* &
gronsaker
Dessert Frukt/barsoppa med vispad gradde

Kvallsmat Risgrynspudding med sylt*, brod* & palagg*

Onsdag 2 sep
Lunch/middag Ostgratinerad fisk, citronsas, potatis & gronsaker
Dessert Frukt/barkram med graddmjolk*
Kvallsmat Ostomelett, skinka & grénsaker

Torsdag 3 sep
Lunch/middag Ost- och broccolisoppa, bréd & palagg*
Dessert Frukt/barpaj & vaniljsas
Kvallsmat Aggakaka med bacon, grénsaker & lingonsylt*

Fredag 4 sep
Lunch/middag Koéttfarslada med paprika, ortsas (kall), potatis & gronsaker
Dessert Brylépudding & karamellsas
Kvéllsmat Agg- och rakréra, brod & sallad

Lordag 5 sep
Lunch/middag Fisk Florentine (pa spenatbadd), potatis & gréonsaker
Dessert Marangsviss
Kvallsmat Fyllda crépes & sallad

Soéndag 6 sep

Lunch/middag Pulled pork (mor flaskkarreé), ugnsrostad potatis, graddfil,
picklad rodlok & gronsaker

Dessert Inlagd persika & hallonsas
Kvallsmat Sommarsoppa, bréd* & palagg*

Omsorgspersonal ansvarar for att komplettera maltiden med de tillbehdr som finns pa matsedel (méarkt med *).



