KUNGALVS
KOMMUN

Meny Aldreomsorg Vecka 45

Mandag 2 nov
Lunch/middag Kokt koéttkorv, senap* pepparrotssas, potatis & gronsaker

Dessert Drottningkram med graddmjolk*®

Kvallsmat Raggmunk med stekt flask, lingonsylt* & gronsaker
Tisdag 3 nov

Lunch/middag Torskburgare, citronsas, potatismos & gronsaker

Dessert Kryddig lingonrulle med farskostfylining

Kvallsmat Kokets val/husets val kvallsmat

Onsdag 4 nov
Lunch/middag Kalpanna serveras med potatis, gronsaker & lingonsylt*
Dessert Smoothie
Kvallsmat Kokets val/husets val kvallsmat

Torsdag 5 nov
Lunch/middag Gulaschsoppa med smetana, brod & palagg*
Dessert Smulpaj med vaniljsas
Kvallsmat Makaronipudding med skirat smor & gronsaker

Fredag 6 nov Gustaf Adolfsdagen

Lunch/middag Kycklinggryta med enbar och timjan, ugnsrostad potatis &
varma gronsaker

Dessert Gustaf Adolfsbakelse
Kvallsmat Kéttbullar med rdodbetssallad, brod* & inlagd gurka*®

Lordag 7 nov
Lunch/middag Ort- och citrusbrésserad fisk, potatis & gronsaker
Dessert Aprikoshalvor med vispad gradde
Kvallsmat Ostlada, prinskorv & gronsaker

Sdéndag 8 nov

Lunch/middag Kéttfarslimpa med apple och svamp, graddsas, gelé®,
ugnsrostad potatis och varma gronsaker

Dessert Moccapannacotta med bjérnbar
Kvallsmat Soppa pa rostade rotfrukter med baconfras, brod* &
palagg*

Omsorgspersonal ansvarar for att komplettera maltiden med de tillbehdr som finns pa matsedel (méarkt med *).



