KUNGALVS
KOMMUN

Meny Aldreomsorg v Vecka 48 2026

Mandag 23 nov
Lunch/middag Stekt flask, I6ksas, potatis & gronsaker
Dessert Aprikoskram med graddmjolk*
Kvallsmat Rotfruktsmedaljonger, prinskorv, graddfilssas & gronsak

Tisdag 24 nov

Lunch/middag Gratinerad kyckling med curry och paron, ris & varma
gronsaker

Dessert Chokladpudding & gradde
Kvallsmat Solskenspudding med sylt*, brod* & palagg*

Onsdag 25 nov
Lunch/middag Fiskfarsbiff, tartarsas, potatismos & gronsaker
Dessert Smoothie
Kvallsmat Pytt i panna, stekt agg & rodbetor*

Torsdag 26 nov
Lunch/middag Norrbottensoppa, bréd & palagg*
Dessert Karleksmums
Kvallsmat Makaronipudding med skirat smér & gronsaker

Fredag 27 nov
Lunch/middag Isterband/frukostkorv, rodbetor*, dillstuvad potatis &

gronsaker
Dessert Apelsinfromage
Kvallsmat Gubbroéra med kavring, agg & gronsak

Lordag 28 nov
Lunch/middag Fiskgratdng med vitvinssas o rakor, potatis & gronsaker
Dessert Bakade kokosparon & vispad gradde
Kvallsmat Purjolokspaij, kall értsas & sallad

Sondag 29 nov  Foérsta advent
Lunch/middag Leverbiff med lingonsas, potatis, inlagd gurka* &

gronsaker
Dessert Sockerkaka
Kvallsmat Risgrynsgroét, serveras med mjukt bréd* och palagg*

Omsorgspersonal ansvarar for att komplettera maltiden med de tillbehdr som finns pa matsedel (méarkt med *).



