Adress:
ekmannagatan 2, Ytterbyhemmet

Oppettider:

Tisdagar: 13.00-16.00
Torsdagar: 13.00-16.00

Kontakt:

Mejl: halsoframjande@kungalv.se
Telefon: 0303-23 90 26

SENIORTRAFFEN YTTERBY

JANUARI OCH FEBRUARI 2024

KUNGALVS
KOMMUN
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Torsd 4: Vaffelservering kI.13.00 Yoga/rérlighet pé stol kI.15.00
Tisd 7: 1T-verkstad kI.14.00

Torsd 11: Filmvisning “tverything Everywhere All At Once” k1.13.30
Tisd 16: Fragesport kl.14.00

Torsd 18: Vaffelservering kI13.00 Yoga/rérlighet pé stol k11500
Tisd 23: Gott snack

Torsd 25: Musikquiz kl.14.00 yoga/rérlighet pa stol k1.15.00

Tisd 30: Bingo k1.14.00

Torsd 1: Vaffelservering k1.13.00 Yoga/rélighet pa stol k1.15.00
Tisd 6: T-verkstad kI 14.00

Torsd 8: STANGT

Tisd 13: Filmvisning "Ur spar" kI.14.00

Torsd 19: Vaffelservering kI13.00 Yoga/rrlighet pa stol kl15.00
Tisd 20: Gott snack

Torsd 22: Musikquiz kI.14.00

Fred 23: Utflykt till Aeroseum k10.30-14.30 kostnad 250 kr (entré,

quidad visning, fika och resa tur/retur). Anmalan krévs senast/
februari, betalning sker vid anmalan, kontant eller swish.

Tisd 27: Bingo kI.14.00
Torsd 27: Vaffelservering k1.13.00 Yoga/rérlighet pé stol kl.15.00



