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SSPF - Ungdomsteam

Inom SSPF- ungdomsteam arbetar socialtjänst, skola, polis,  
fritid (SSPF) gemensamt med förebyggande arbete riktat mot  
ungdomar i riskzon för normbrytande beteende eller kriminalitet. 

Målet är att fånga upp barnet/ ungdomen i ett tidigt 
skede, att förhindra och minimera oroande riskbeteenden 
hos ungdomar, skadligt bruk av droger och kriminalitet.

Syftet med arbetet är att bidra till en positiv utveckling för en 
ungdom som har eller riskerar att hamna snett. Målet är en 
fungerande skolgång och ett liv fritt från kriminalitet och droger.

Det kan till exempel handla om:

• Svårigheter att koncentrera sig i skolan.
• Hög frånvaro från skolan.
• Aggressivt beteende.
• Vänner som begår brott.
• Barnet eller ungdomen har begått ett brott själv.
• Vänner som använder droger.
• Barnet eller ungdomen har tagit droger själv.
• Barnet eller ungdomen saknar en positiv fritidsaktivitet.
• Ofta krävs flera saker för att en ung person ska hamna i  

kriminalitet eller drogmissbruk - inte bara en.

Samtycke

För att samarbetet i SSPF ska fungera behöver du som är för-
älder eller vårdnadshavare godkänna att sekretessen mellan 
myndigheterna hävs.  Då kan myndigheterna dela information 
om ditt barn eller din ungdom. Utifrån behovet som finns kan 
stöd anpassas.  

SSPF- Arbete 

När ett samtycke inkommer genomförs en riskbedömning där 
alla parter delar aktuell lägesbild. Utifrån det skapas en åt-
gärdsplan där alla parter beskriver vad vi gemensamt ska göra 
för att förändra barnet/ungdomens situation. Det är ungdomens 
behov som styr planen som upprättas. Tillsammans fokuserar 
parterna inom SSPF på det som är positivt och hur vi kan stäkra 
detta gemensamt. 

Åtgärder som erbjuds inom SSPF kan vara 

• Stöd till förälder eller vårdnadshavare. Till exempel samtal 
om tider, regler och gränsdragning. Det finns också olika 
kurser du som är förälder kan gå.

• Samarbete vid brott. Polisen kan hjälpa till att uppmärksam-
ma om ditt barn eller din ungdom umgås i mindre bra mil-
jöer. Polisen bidrar med att göra varningssignaler och brott 
synliga.  

• Stöd till ungdom, vilket kan vara i form av ungdomsbehand-
lare eller hjälp att skapa en meningsfull fritid

• Hjälp att bryta skadligt bruk av droger och alkohol. 


