
 

 
Kungälvs kommun, 442 81 Kungälv.  
www.kungalv.se 
 

Nyhetsbrev våld i nära relationer  
Nr 1, 2023, januari/februari 
 
Välkommen till vårt Nyhetsbrev våld i nära relationer. Vi riktar oss till alla som 
i vår kommun arbetar och möter våld i nära relationer. Du kan komma från 
skolan, socialtjänsten, kultur, Trygga ungdomsmiljöer eller från alla de vi 
samverkar med som hälso- och sjukvården, polisen, Svenska Kyrkan, 
Brottsofferjouren Storgöteborg, Kvinnojouren Vändpunkten och Rädda 
Barnen. Via vårt nyhetsbrev kan vi hela tiden hålla oss uppdaterade på vad 
som är på gång. Det betyder att vi också gärna hör från er andra om ni har 
tips på föreläsningar, saker ni uppmärksammar eller har läst. Välkommen! 

 
Krismottagningen fyller 15 år våren 2023. Tre frågor till Bo Jonsson 
Familjerådgivare på Krismottagningen. 
 
Krismottagningen firar 15 år våren 2023. Du som varit med från starten fram tills nu. Har 
synen på våld, våldsutsatta och de som utövar våld förändrats? 
  
Bo: Ja, synen har förändrats och mäns våld mot kvinnor är nu synligare. Det som bland 
annat har hänt är att problematiken fått ett eget ”fält” och blivit allmänt accepterat som ett 
omfattande samhällsproblem. Vi talat också mer öppet om problemet vilket i någon mån 
minskat skuld, skam och stigma. Dock, våldet har inte minskat i omfattning bara för att vi 
talar om det. 
  
Du kommer att hålla föredrag på 
VIN-mötet den 23.e februari. Vad 
kommer du att fokusera på? 
  
Bo: Mitt möte med er kommer att 
handla om att jag ger en liten historik 
över de senaste åren och försöker hitta 
en väg mot att tala om maskulinitet på 
ett sätt som kanske berör någon.  
  
Om man som professionell vill lära 
sig mer, vad är ditt bästa tips?  
  
Bo: Att arbeta med våldsansvariga berör ofta den egna livsresan. Jag påstår att vi alla har 
en förförståelse för våld genom egna erfarenheter. Vill man bli bättre i mötet behöver vi bli 
klara med vår egen historia, våra egna fördomar och föreställningar. När den processen är 
igång finns det en uppsjö av böcker, filmer och klipp. Det är såklart inte vad man läser som 
är mest viktigt, utan hur man förstår det man läst. 
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Bo Jonsson från 
Krismottagningen i Kungälv, 
kommer till Våld i nära 
nätverket den 23/2 kl 14.00. 
En föreläsning och dialog 
runt arbetet med våld, 
våldsansvariga och 
maskulinitet. 

 
 
Vecka fri från Våld – ett 
samtalshäfte 
Under Vecka fri från våld 2022 
fanns en välbesökt utställning på 
Mimers Hus, gjord av 7 kvinnor 
som har erfarenheten av att vara 
utsatt för våld, lämna och läka. 
Utställningen kommer att bli tryckt 
upp i ett häfte med texter och bilder 
från Kommunikationsavdelningen 
på Kungälvs kommun. Häftet är 
tänkt att kunna användas som ett 
underlag för samtal för 
professionella och för skolklasser. 
Häftet är klart under våren 2023. 

 
 
Vecka fri från Våld 
november 2023 
 
Inför Vecka fri från våld i november 
2023 kommer vi samla en grupp 
engagerade personer för att se om 
det går att gemensamt hålla denna 
vecka levande och som ett 
återkommande inslag på Mimers 
Hus. Vill du vara med, hör av dig till 
savannah.rosen@kungalv.se 
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Den 9 december 2022 hade 
vi en välfylld 
utbildningssatsning kring 
ungas sexuella utsatthet. 
 
 
70 personer var anmälda till denna 
eftermiddag, som syftade till att öka 
kompetensen, i att möta de som 
utsatts för sexuellt våld. Maja 
Koppfeldt, Leg. Psykoterapeut och 
verksamhetsansvarig, Sandra 
Olsson, Leg. Psykoterapeut och 
Anna Altman, Leg. Fysioterapeut 
från Kungälvs Psykiatri var på plats 
och berättade om WONSA – World 
of No Sexual Abuse och hur de 
arbetar med specialiserad vård för 
psykologiska skador efter sexuella 
övergrepp. 
 
Wonsa world of no sexual abuse | 
WONSA 
 

  

 

 

 

Tips på 
kompetenspåfyllnad. 
Basprogram om våld mot barn och unga – 
Barnafrid 

Utbildningar och konferenser - Linköpings 
universitet (liu.se) 

Mäns våld mot kvinnor | Länsstyrelsen 
Västra Götaland (lansstyrelsen.se) 

stopp-min-kropp_vagledning_2019.pdf 
(raddabarnen.se) 

nar_nagot_har_hant_handbok_radda_bar
nen.pdf (raddabarnen.se) 

 

Trauma medveten 
omsorg; 
rb_tmo_2018_a5_22nov_k1.pdf 
(raddabarnen.se) 

 

https://www.wonsa.se/
https://www.wonsa.se/
https://barnafrid.se/kunskapsportal/basprogram/
https://barnafrid.se/kunskapsportal/basprogram/
https://liu.se/forskning/barnafrid/konferenser-och-utbildningar
https://liu.se/forskning/barnafrid/konferenser-och-utbildningar
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/samhalle/social-hallbarhet/mans-vald-mot-kvinnor.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/samhalle/social-hallbarhet/mans-vald-mot-kvinnor.html
https://www.raddabarnen.se/globalassets/dokument/rad--kunskap/handbocker/stopp-min-kropp/stopp-min-kropp_vagledning_2019.pdf
https://www.raddabarnen.se/globalassets/dokument/rad--kunskap/handbocker/stopp-min-kropp/stopp-min-kropp_vagledning_2019.pdf
https://www.raddabarnen.se/globalassets/dokument/rad--kunskap/handbocker/nar_nagot_har_hant_handbok_radda_barnen.pdf
https://www.raddabarnen.se/globalassets/dokument/rad--kunskap/handbocker/nar_nagot_har_hant_handbok_radda_barnen.pdf
https://www.raddabarnen.se/globalassets/dokument/rad--kunskap/arbetar-for-barn/tmo/rb_tmo_2018_a5_22nov_k1.pdf
https://www.raddabarnen.se/globalassets/dokument/rad--kunskap/arbetar-for-barn/tmo/rb_tmo_2018_a5_22nov_k1.pdf

